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Todos os textos publicados reflectem a opinião das autoras, ou autores e 
não traduzem necessariamente a posição do Clube Safo. A publicação de 

fotografias ou a referência a pessoas não deve ser assumida como 
indicadora da sua orientação sexual.  
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DESTAQUES       COLABORARAM 

�3– Encontro 30 Jun  por M. Bom  

�5– Discriminações na Família  por Guida  

6- Dar a cara  por Ana Marques  

 9– Como beijam os signos  Por Alexandra P .  

12– Reportagem da Semana do Orgulho  por Fabíola Neto  

20– O “dono” do Porto Pride  por Fátima Viana 

21– Lésbica Semi-assumida  por Sara  

Alexandra P. 
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Cristina Coelho 
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Mica 
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Esperamos a tua colaboração para a 
Zona Livre de Setembro  

O tema será “ Episódios que nos 
marcaram” 
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�$�F�D�O�P�H�P���V�H���D�V���F�R�Q�V�F�L�¬�Q�F�L�D�V�����D���W�R�O�H�U�¤�Q�F�L�D���L�P�S�H�U�D���H���D���M�X�Y�H�Q�W�X�G�H���Q�¥�R���J�R�V�W�D��

�G�H���G�L�V�F�U�L�P�L�Q�D�U���������D���Q�¥�R���V�H�U���T�X�H���O�K�H�V���S�L�V�H�P���R�V���F�D�O�R�V���H���T�X�D�Q�G�R���R���D�V�V�X�Q�W�R���«��

�F�D�O�R�V�� �R�X�� �X�Q�K�D�V�� �H�Q�F�U�D�Y�D�G�D�V���� �W�R�G�R�V�� �R�V�� �D�U�J�X�P�H�Q�W�R�V�� �V�¥�R���O�H�J�¯�W�L�P�R�V���� �'�H��

�D�F�R�U�G�R�� �F�R�P�� �D�V�� �F�R�Q�F�O�X�V�·�H�V�� �G�R�� �H�V�W�X�G�R��“ �&�L�G�D�G�D�Q�L�D�� �H�� �(�G�X�F�D�©�¥�R�� �H�P�� �������������������&�L�G�D�G�D�Q�L�D�� �H�� �(�G�X�F�D�©�¥�R�� �H�P�� �������������������&�L�G�D�G�D�Q�L�D�� �H�� �(�G�X�F�D�©�¥�R�� �H�P�� �������������������&�L�G�D�G�D�Q�L�D�� �H�� �(�G�X�F�D�©�¥�R�� �H�P�� ������������������

�S�D�¯�V�H�V�S�D�¯�V�H�V�S�D�¯�V�H�V�S�D�¯�V�H�V” �����������O�H�Y�D�G�R���D���F�D�E�R���S�H�O�D���$�V�V�R�F�L�D�©�¥�R���,�Q�W�H�U�Q�D�F�L�R�Q�D�O���S�D�U�D���D���$�Y�D�O�L�D�©�¥�R���G�R���$�V�V�R�F�L�D�©�¥�R���,�Q�W�H�U�Q�D�F�L�R�Q�D�O���S�D�U�D���D���$�Y�D�O�L�D�©�¥�R���G�R���$�V�V�R�F�L�D�©�¥�R���,�Q�W�H�U�Q�D�F�L�R�Q�D�O���S�D�U�D���D���$�Y�D�O�L�D�©�¥�R���G�R���$�V�V�R�F�L�D�©�¥�R���,�Q�W�H�U�Q�D�F�L�R�Q�D�O���S�D�U�D���D���$�Y�D�O�L�D�©�¥�R���G�R��

�'�H�V�H�P�S�H�Q�K�R�� �(�G�X�F�D�W�L�Y�R���'�H�V�H�P�S�H�Q�K�R�� �(�G�X�F�D�W�L�Y�R���'�H�V�H�P�S�H�Q�K�R�� �(�G�X�F�D�W�L�Y�R���'�H�V�H�P�S�H�Q�K�R�� �(�G�X�F�D�W�L�Y�R�� ������ �T�X�H�� �L�Q�W�H�J�U�D�� �F�H�Q�W�U�R�V�� �G�H�� �S�H�V�T�X�L�V�D�� �G�H�� ������ �S�D�¯�V�H�V��

�B�B���G�R�V���������P�L�O���D�O�X�Q�R�V���G�H���������D�Q�R�V���L�Q�T�X�L�U�L�G�R�V���D�S�H�Q�D�V���������S�R�U���F�H�Q�W�R���G�H�I�H�Q�G�H�P��

�T�X�H�� �R�V�� �L�P�L�J�U�D�Q�W�H�V�� �Q�¥�R�� �G�H�Y�H�P�� �W�H�U�� �G�L�U�H�L�W�R�V�� �L�J�X�D�L�V�� �D�R�V�� �F�L�G�D�G�¥�R�V�� �Q�D�F�L�R�Q�D�L�V����

�3�R�U�W�X�J�D�O�� �F�R�Q�W�L�Q�X�D�� �L�Q�F�D�Q�V�£�Y�H�O���� �F�R�P�R�� �«�� �K�D�E�L�W�X�D�O���� �Q�D�� �V�H�Q�G�D�� �G�R�V�� �E�U�D�Q�G�R�V��

�F�R�V�W�X�P�H�V���� �'�H�V�W�D�U�W�H�� �Q�¥�R�� �V�H�� �V�X�U�S�U�H�H�Q�G�D�P�� �S�R�U�� �R�� �Q�R�V�V�R�� �U�H�F�D�Q�W�R�� �Y�H�U�G�H�M�D�Q�W�H��

�L�Q�W�H�J�U�D�U�� �R�� �O�R�W�H�� �G�H�� �S�D�¯�V�H�V�� �T�X�H�� �D�S�U�H�V�H�Q�W�D�� �D�W�L�W�X�G�H�V�� �P�H�Q�R�V�� �G�L�V�F�U�L�P�L�Q�D�W�µ�U�L�D�V����

�'�H�O�H�L�W�H�P���V�H���D�V���L�Q�F�D�X�W�D�V��������

�(�� �S�R�U�T�X�H�� �D�� �W�U�D�G�L�©�¥�R�� �D�L�Q�G�D�� �«�� �R�� �T�X�H�� �H�U�D���� �V�¥�R�� �S�U�H�F�L�V�D�P�H�Q�W�H�� �D�V�� �P�H�Q�L�Q�D�V�� �D�V��

�P�D�L�V���D�J�X�H�U�U�L�G�D�V���G�H�I�H�Q�V�R�U�D�V���G�D���L�J�X�D�O�G�D�G�H���G�H���G�L�U�H�L�W�R�V�����1�R���T�X�H���F�R�Q�F�H�U�Q�H���R�V��

�G�L�U�H�L�W�R�V���S�R�O�¯�W�L�F�R�V���H���H�F�R�Q�µ�P�L�F�R�V���G�D�V���P�X�O�K�H�U�H�V�����H�P���W�H�P�S�R���G�H���Y�D�F�D�V���P�D�J�U�D�V��

������ �S�R�U�� �F�H�Q�W�R�� �G�D�� �P�D�O�W�D�� �W�H�H�Q�� �F�R�Q�F�R�U�G�D�� �T�X�H�� �V�H�P�S�U�H�� �T�X�H���R�V�� �H�P�S�U�H�J�R�V��

�H�V�F�D�V�V�H�D�U�H�P�� �R�V�� �K�R�P�H�Q�V�� �G�H�Y�H�P�� �W�H�U�� �S�U�L�R�U�L�G�D�G�H�� �Q�D�� �F�R�O�R�F�D�©�¥�R���� �$�V��

�M�X�V�W�L�I�L�F�D�©�·�H�V���V�¥�R���S�O�D�X�V�¯�Y�H�L�V���T���E������ �X�P���S�R�X�F�R���P�D�L�V���G�H���������S�R�U���F�H�Q�W�R���D�F�U�H�G�L�W�D��

�S�L�D�P�H�Q�W�H���T�X�H���(�/�(�6���V�¥�R���P�D�L�V���F�D�S�D�F�L�W�D�G�R�V���S�D�U�D���R���G�H�V�H�P�S�H�Q�K�R���G�H���F�D�U�J�R�V��

�G�H���O�L�G�H�U�D�Q�©�D���S�R�O�¯�W�L�F�D����

�$�S�H�V�D�U�� �G�D�� �Y�L�S�H�U�L�Q�D�� �P�£�� �O�¯�Q�J�X�D�� �T�X�H�� �W�H�L�P�D�� �H�P�� �G�H�V�F�R�Q�I�L�D�U�� �G�D�V�� �H�V�W�D�W�¯�V�W�L�F�D�V�� �H��

�E�R�D���Y�R�Q�W�D�G�H���G�D���J�H�Q�W�H���F�R�P���W�H�P�S�R���S�D�U�D���L�Q�T�X�«�U�L�W�R�V�����D���Y�H�U�G�D�G�H���«���T�X�H���R���S�D�¯�V��

�J�L�U�D�� �H�� �D�Y�D�Q�©�D���� �4�X�H�P�� �O�H�X�� �R��“�3�¼�E�O�L�F�R“�� �G�R�� �G�L�D�� ���� �G�H�� �-�X�Q�K�R�� �G�H�� ����������

�F�H�U�W�D�P�H�Q�W�H�� �T�X�H�� �W�U�R�S�H�©�R�X�� �F�R�P�� �D�J�U�D�G�R�� �Q�D�� �V�H�J�X�L�Q�W�H�� �Q�R�W�¯�F�L�D��������“������ �P�L�O�K�·�H�V��

�S�D�U�D�� �S�U�R�P�R�Y�H�U�� �D�� �L�Q�V�H�U�©�¥�R�� �S�U�R�I�L�V�V�L�R�Q�D�O�� �G�H�� �G�H�I�L�F�L�H�Q�W�H�V“���� �8�P�D�� �I�D�W�L�D��

�F�R�Q�V�L�G�H�U�£�Y�H�O���G�H�V�W�H�V���P�L�O�K�·�H�V���H�V�W�£���U�H�V�H�U�Y�D�G�D���S�D�U�D���X�P���S�U�R�M�H�F�W�R���T�X�H���H�Q�J�O�R�E�D��

�D�F�©�·�H�V�� �Q�R�� �F�D�P�S�R�� �G�D�� �I�R�U�P�D�©�¥�R�� �H�� �L�Q�V�H�U�©�¥�R�� �S�U�R�I�L�V�V�L�R�Q�D�O�� �G�H�� �F�L�G�D�G�¥�R�V��

�G�H�I�L�F�L�H�Q�W�H�V�����I�D�F�L�O�L�W�D�Q�G�R���O�K�H�V���R���D�F�H�V�V�R���D�R���P�H�U�F�D�G�R���G�H���W�U�D�E�D�O�K�R����

�1�R�� �H�V�W�H�L�R�� �G�D�V�� �U�H�L�Y�L�Q�G�L�F�D�©�·�H�V�� �T�X�H�� �I�D�]�H�P�� �V�H�Q�W�L�G�R���� �O�R�X�Y�H���V�H�� �R�� �H�Q�W�X�V�L�D�V�P�R��

�J�H�Q�X�¯�Q�R���F�R�P���T�X�H���R���%�(���H���R���3�&�3���D�F�R�O�K�H�U�D�P���Q�D���$�V�V�H�P�E�O�H�L�D���G�D���5�H�S�¼�E�O�L�F�D���D��

�D�S�U�H�V�H�Q�W�D�©�¥�R�� �G�H�� �X�P�� �S�U�R�M�H�F�W�R�� �G�H�� �O�H�L�� �G�D�� �U�H�V�S�R�Q�V�D�E�L�O�L�G�D�G�H�� �G�D�� �$�V�V�R�F�L�D�©�¥�R��

�3�R�U�W�X�J�X�H�V�D���G�H���'�H�I�L�F�L�H�Q�W�H�V���D�������G�H���-�X�Q�K�R���G�H���������������(�V�W�D���S�U�R�S�R�V�W�D���D�O�L�F�H�U�©�D��

�V�H�� �Q�D�� �S�U�R�L�E�L�©�¥�R�� �G�D�� �G�L�V�F�U�L�P�L�Q�D�©�¥�R��

�F�R�P���E�D�V�H���Q�D���G�H�I�L�F�L�¬�Q�F�L�D�����F�K�D�P�D�Q�G�R��

�D�� �D�W�H�Q�©�¥�R�� �S�D�U�D�� �R�� �I�D�F�W�R�� �G�H�� �R�� �$�U�W�L�J�R��

�����|�� �G�D�� �&�R�Q�V�W�L�W�X�L�©�¥�R�� �G�D�� �5�H�S�¼�E�O�L�F�D��

�3�R�U�W�X�J�X�H�V�D�� �Q�¥�R�� �F�R�Q�W�H�P�S�O�D�U�� �H�V�W�H��

�F�D�V�R�� �F�R�Q�F�U�H�W�R���� �&�R�P�� �H�V�W�D�� �S�U�R�S�R�V�W�D��

�G�H�� �O�H�L�� �D�O�P�H�M�D���V�H�� �V�D�Q�F�L�R�Q�D�U�� �W�R�G�D�� �D������

�S�U�£�W�L�F�D�� �G�H�� �D�F�W�R�V�� �T�X�H�� �U�H�V�X�O�W�H�P�� �G�D��

�Y�L�R�O�D�©�¥�R���G�H���G�L�U�H�L�W�R�V���I�X�Q�G�D�P�H�Q�W�D�L�V���G�H��

�S�H�V�V�R�D�V���F�R�P���G�H�I�L�F�L�¬�Q�F�L�D�V���������5�H�J�L�V�W�H��

�V�H���D���D�X�V�¬�Q�F�L�D���G�R���J�U�X�S�R���S�D�U�O�D�P�H�Q�W�D�U��

�G�R�� �3�3�� �H�� �O�H�P�E�U�H���V�H���� �F�L�W�D�Q�G�R�� �R��

�G�H�S�X�W�D�G�R�� �G�R�� �3�6�'���� �0�£�U�L�R�� �3�D�W�L�Q�K�D��

�$�Q�W�¥�R���� �T�X�H�� �H�V�W�D�� �«�� �X�P�D�� �T�X�H�V�W�¥�R�� �G�H��

�F�L�G�D�G�D�Q�L�D���H���Q�¥�R���G�H���V�R�O�L�G�D�U�L�H�G�D�G�H����

�(�� �S�R�U�T�X�H�� �H�V�W�D�P�R�V�� �D�� �I�D�O�D�U�� �H�P�� �O�H�L�V��

�D�Q�W�L�G�L�V�F�U�L�P�L�Q�D�W�µ�U�L�D�V�� �H�� �G�H�S�R�L�V�� �G�D�V��

�X�Q�L�·�H�V�� �G�H�� �I�D�F�W�R�� �W�H�U�H�P�� �V�L�G�R��

�V�R�E�H�M�D�P�H�Q�W�H�� �G�L�V�F�X�W�L�G�D�V�� ���R�X�� �W�D�O�Y�H�]��

�Q�¥�R������ �S�D�U�H�F�H���P�H���� �H�P�E�R�U�D�� �F�R�Q�I�H�V�V�R��

�S�R�G�H�U�� �W�U�D�W�D�U���V�H�� �G�H�� �P�H�U�D�� �X�U�W�L�F�£�U�L�D��������������

�O�«�V�E�L�F�D�� �D�J�X�G�D���� �H�V�W�D�U�� �Q�D�� �K�R�U�D�� �G�H���H�V�W�D�U�� �Q�D�� �K�R�U�D�� �G�H���H�V�W�D�U�� �Q�D�� �K�R�U�D�� �G�H���H�V�W�D�U�� �Q�D�� �K�R�U�D�� �G�H��

�U�H�L�Y�L�Q�G�L�F�D�U���X�P���V�L�V�W�H�P�D���G�H���L�J�X�D�O�G�D�G�H���U�H�L�Y�L�Q�G�L�F�D�U���X�P���V�L�V�W�H�P�D���G�H���L�J�X�D�O�G�D�G�H���U�H�L�Y�L�Q�G�L�F�D�U���X�P���V�L�V�W�H�P�D���G�H���L�J�X�D�O�G�D�G�H���U�H�L�Y�L�Q�G�L�F�D�U���X�P���V�L�V�W�H�P�D���G�H���L�J�X�D�O�G�D�G�H��

�T�X�H�� �F�R�Q�W�H�P�S�O�H���� �V�H�P�� �E�D�E�X�M�H�Q�W�D�V���T�X�H�� �F�R�Q�W�H�P�S�O�H���� �V�H�P�� �E�D�E�X�M�H�Q�W�D�V���T�X�H�� �F�R�Q�W�H�P�S�O�H���� �V�H�P�� �E�D�E�X�M�H�Q�W�D�V���T�X�H�� �F�R�Q�W�H�P�S�O�H���� �V�H�P�� �E�D�E�X�M�H�Q�W�D�V��

�W�R�O�H�U�¤�Q�F�L�D�V���� �Q�H�P�� �S�R�O�¯�W�L�F�D�V�� �G�H���W�R�O�H�U�¤�Q�F�L�D�V���� �Q�H�P�� �S�R�O�¯�W�L�F�D�V�� �G�H���W�R�O�H�U�¤�Q�F�L�D�V���� �Q�H�P�� �S�R�O�¯�W�L�F�D�V�� �G�H���W�R�O�H�U�¤�Q�F�L�D�V���� �Q�H�P�� �S�R�O�¯�W�L�F�D�V�� �G�H��

“�O�D�L�V�V�H�]�� �I�D�L�U�H�O�D�L�V�V�H�]�� �I�D�L�U�H�O�D�L�V�V�H�]�� �I�D�L�U�H�O�D�L�V�V�H�]�� �I�D�L�U�H“�������� �G�H�� �D�U�P�£�U�L�R���� �D���G�H�� �D�U�P�£�U�L�R���� �D���G�H�� �D�U�P�£�U�L�R���� �D���G�H�� �D�U�P�£�U�L�R���� �D��

�R�U�L�H�Q�W�D�©�¥�R�� �V�H�[�X�D�O�����R�U�L�H�Q�W�D�©�¥�R�� �V�H�[�X�D�O�����R�U�L�H�Q�W�D�©�¥�R�� �V�H�[�X�D�O�����R�U�L�H�Q�W�D�©�¥�R�� �V�H�[�X�D�O���� �2�X�� �V�H�U�£�� �D��

�K�R�P�R�V�V�H�[�X�D�O�L�G�D�G�H�� �X�P�D�� �T�X�H�V�W�¥�R�� �G�H��

�V�R�O�L�G�D�U�L�H�G�D�G�H�"��

��

�-�R�D�Q�D���&�R�L�P�E�U�D��

��������	
���	�
���
�����������

��������������
�������� ��������	��



 

 

 

���
���

��	

��

��


��������� ��

����� �
�

Revista lésbica 
�
�

Apartado 6104 
2710-801 Amadora 

 

Lilas@pobox.com 
 

www.terravista.pt/meiapraia/5456 

 

 

�
������� ��� �	
���
�
���������
�����

�

��� ��

�

� ��� ��� ������ �
�� ������ �
����� 
����
�� ���
�
��������� ��� �������
�� �
��� �
� ������ ������
��� ���
����
������	
����
������
 ������
��!����
�
�������� ����
����
�����"�����
��������#$���
�!
%����&��'
(	����
 ������
��
�
����
�����	
����
������������
!�������������
��)�
��*
�������'

�����)������
��!��������

� +����� �
� �
������ ���

���� ��,�� 
� +�
#
� ���
-
���.���� ��� "��
�
	� +����� ��� /����
� ������(��� ���
������� 	�� �
�
� 
� ���
(������ 
� �'������(��� ��� ���0��
��
���������
�� �� 
� �������(���� 
�� ���� ��� �
����
���
��������� �
�� ������� �

	�
��� ���
���
#����1����
������� ��� 
�
� �
���� ��� �
�� ��� �
���� �
��� �
	������
�
�� ������� �
� -
���
� ��� 2�!
	���� )�� �
�� �
��
�
�
����
	������
���
�
	�
����������
�������"��
�
	��

� +����� ����
� �
������ �

���� ��,�� 
� "�����
#���
1	!
� +���
!
	� 
� ������(��� ��� ����
�� ��!
�� 
�
�� ��	 ��
3�
��� ��� -
	������ �� ��� ������� ��� 	�� �
��
���� �
�
4�
��� ���� �
� �����4� ���
�� 
�� ����� �� 
��
�,
�� 
�
�
����
���
��
�
����
���
�*���������
��

� -
�� ��� ��� ���
���4� 	�!�� �	��� ���� 
�
�
�� ���� 
��
�

�� ���	
�
#$����+���
�� ������ �
��� ���	
�������� �� 2
��
����	�������� ����
�� �
���� �	��� ����� ���� ����
�
���

���� 
� �
�� 
�� �
���� ��������� �� ������ �
�
�
	
��
��

� +��� �
��� ����4� �
����(��� �
�� ��� ���
��� ���
����������
��

	������5����5����4��
�
�
�����
�	
�
 4�
�
�� �
,
� 
�� �	
��� ��� �
	������ �� �
�
� �
	������� 2��

��!���6�!
%���
�����7��������������������������.�� ����
"�� �������� ���
��� ���� �
��
�� "�����
#$��� ����
���������
�� ����

	������� -
�� �
��
� 
� �
����
	� 
�(
���4� ����� ����
� �� ������ �
��.����� +
�
� ,�4� �
���� �
 �� 
��
�� ��� 8�� �
	������� �
�� ���
#�� ���������� "���
� ���
�
��
���
���������
������
���
���
��9�  

 )�	������
*+'	����	'����
�,
�-��
�
��������	  

�

�� ������'����1�� ��� ����� ��� 2�'3	��� 2��� ��')��� �� *�� � '����

'�� )�����)��
� �1�� �&�)��*��� �� ��2��� ��� )�	�� ��� 	��( �� ���

����� �� '����� �4���+����� '��� ��'�%'� )��*��� ��������� �

*��� �	�� %� �� )����� ��� )������� )���� � ������ ��� �������

������'����5��� *��� �����'��� �����	'������ � �� 2����� �� �

������'��� '�	������ ��	���6���� 	�(�� �����'������� 	�' �����

*��������)�������1�����	��(������������������
����� 7�������

��� ����� ��'� *��� ���� 
����'
� �1�� ��� �������� ����� ���

���	��'� ��� 2�'����� 8������� �� ��'� ��� *����� ������'�� � ���

'�'1��������)�)��
��1�� ��������	���� ��'%�������*��� ����

�1�� ����������
� ��� ��������� )����
���*��� ��)���'� �� � �&�
�

��2�'����"����*��
�)�	��2�����������'���'�������(�� ��'���

'��'��'��������������9:����(����'���%���*��	��*����� ��

�1����*���%����'�	�*������������'�������(����'9�!�� �1��

������ �;
����:� <��'� %� *��� ��'� )��� ������� �2�������

���������� ��� '������� �� �������� ���� '������9�

���
�
�	'����� )������ ��� �&�:� ��� ��=5��� ���1�� �� 
��� �,� ��

*��� �����'� ��� )���9:� !� �� *��� ������ �� �������� *��� �� ���� ��

������	���� ��'� �������)���� '������ �� �������)����'�� ���9:�

!� ��� '������� *��� )��2���'� ������� ��� '�����9:� "1�� �� �

>����6��)�=
��1��%9:�!����'�������*���)��2���'����� ������

'�����9:�"1�� ��� '���*������
� ��'�� ������ �&�� ����'�� � ��

��
�'��� ���������'����� ��� ������ ���� �� ����� 8�'
� ��� �'�


��� �� '����� �� ��� �'������ ��� '������� �1��

2��*�����'������)���������,��'��������

?�� ��)���� �� ������ 	���� ��� '����� *��� ����� ���� ������ �

�������� ���@��'� 2�����A� )�	�� ���������
� �����%
� �� ' �������

��'�� ������'��� ��� ������'����5������*�����'��� 
3��' ����

?�� �*��	��� *��� ���������'� ���'�	� �� 2����� ��� ����'� � ��

��'�����������=��������������2�'3	�������'�	������� ���	���
�

�������'����'�	�����������	�=�����������	������'%�� �������

�����'������������	������� ��������	 ����	%�������
��������'�

���'�	��������2�	������������	���)�������'���'����2 �	�������

'%�������� ��� �����5����������	�
� ��� ����'� ��� '�	��� ��� ��

������� ���� )���� �� ��(���� ������
� � ���
� �� ��� �*��	�� � *��
�

��'����
�2���'���'��������	����'�)%��&����)�������� �����

�')����5��� ������ �����	'����� ���'����� B��4�� �*��� �' ��

)��(����� *��� '�� �����(��� ��')��
� ��%� )��*��� ������ � &��

��'�����'�������2�'3	��,�<��	��������'�	�����������' ����

2�	�=9� �� *��� �(����� ��� ������'����5��� ��� *��� %� �	
� � C��'�

��*���� ��� ����������� ������'����5��D� � �� 
�
�� �� ���� 
����

��	'�'����
� ��'� (������� �����
� ��������� �� )�)�	� *�� �

	��� 2��� ���������9� ��� �� *��� ��� ��
�	��� ��'� ����
� *�� �'��

���'��	�����)�������'�������%(��������	��5��
�(���� �������

	���'� �'� 
1�� �� ������ ��'� �'�� ;	����� ���
���� ���

���E'�(�9������'������:::�



 
���������

 

 

���
���

��	

��

��

��

 
Clube Safo- Como é que te defines, enquanto pessoa?  
 
Eduarda- Alguém que acredita na força da vida e que 
precisa de horizontes largos. 
 
C. S.- E como te defines em termos de orientação se xual? 
E- Lésbica. 
 
C. S. – Como foi o assumir-te? 
E- Foi um processo gradual, creio que tomei consciênci a da 
minha homossexualidade aos 12/13 anos e o assumir p erante 
mim própria foi o mais decisivo e importante. Nunca  me 
senti mal por ser lésbica, antes pelo contrário tiv e 
sempre uma sensação de orgulho, como se tivesse alg o de 
especial e diferente. Sempre senti que não podia se r 
errado amar alguém.  
Naturalmente, sem grandes crises nem dramas, os meu s pais, 
família e amigos aperceberam-se da minha orientação  
sexual. Nem sempre foram necessárias conversas ou 
explicações sobre o assunto, assim como sabem que g osto do 
mar, sou distraída e outras particularidades que fa zem 
parte de mim, também integraram este aspecto da min ha 
vida, o ser lésbica. Não considero que o ser lésbic a me 
defina como pessoa, é apenas mais uma de muitas 
características que contribuem para a minha identid ade.  
As reacções foram sempre muito positivas e é 
particularmente importante poder partilhar a minha vida 
afectiva com os meus pais, creio que me sentiria mu ito 
dividida se tivesse de usar uma máscara perante ele s. A 
grande lição de vida que eles me deram foi o amarem -me 
como eu sou, e não estou a falar só do facto de ser  
lésbica, mas também de me terem deixado escolher o meu 
percurso profissional, de confiarem na minha capaci dade de 
tomar decisões ... de simplesmente acreditarem em m im. 
 
C. S. – Qual foi a reacção mais estranha e de quem?  
E- Talvez a de uma colega de faculdade e em casa de qu em 
eu tinha um quarto alugado. Quando eu lhe disse que  era 
lésbica ficou cheia de medo que eu tentasse “assedi á-la”. 
Não me disse logo o que lhe passava pela cabeça, só  muito 
mais tarde é que me confessou os seus medos. A únic a 
mudança visível no seu comportamento na altura foi o 
evitar estar sozinha comigo num quarto, não fosse e u não 
resistir e ... 
 
C. S. – Qual a tua profissão? 
E- Psicóloga, trabalho numa Escola Secundária no Servi ço 
de Psicologia e Orientação. 
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 C. S. – Consideras que o teu trabalho influencia a tua maneira de ser/estar?  
E- Creio que sim, investimos muito do nosso tempo na p rofissão e as realidades 
com que lidamos acabam por ter impacto na nossa for ma de encarar a vida. No 
meu caso o facto de trabalhar com jovens é o factor  principal na influência 
que a profissão tem na minha vida, ajuda-me a mante r o espírito aberto :-) 
Tenho a sorte de gostar da profissão que tenho, não  me imagino a ter outro 
trabalho que não implique relacionar-me com as pess oas. 
 
C. S. – Já sentiste algum tipo de discriminação por  seres mulher ou por seres 
lésbica? 
E- Explícita, não. Mas tenho consciência que isso acon tece porque eu me 
“resguardo” escondendo alguns aspectos da minha vid a, por exemplo no trabalho. 
Se adoptasse uma postura mais visível talvez a minh a experiência fosse 
diferente. 
 
C. S. – O facto de seres lésbica transporta em si a lguma preocupação acrescida 
à tua vida? 
E- Algum sentimento de marginalidade, de minoria ...  
Em relação à velhice tenho alguns receios, mas crei o que estes receios não são 
exclusivos da comunidade homossexual porque cada ve z mais os idosos têm que 
lidar com a solidão. 
 
C. S. – Que aspectos registas numa mulher que te le vam a deduzir que será 
lésbica? 
E- A forma de vestir, embora possa ser muito enganador a, e principalmente algo 
difícil de definir, uma certa “aura” que se capta, a postura, a forma de 
olhar ... 
 
C. S. – Num primeiro encontro com uma mulher, com q ue é que tens mais cuidado? 
E- Tentar conhecer bem a pessoa e estabelecer uma rela ção de confiança mútua. 
Sou uma pessoa ponderada :-) 
 
C. S. – De que modo vês a fidelidade numa relação l ésbica? 
E- A fidelidade numa relação amorosa, lésbica ou não, é parte essencial da 
entrega e da partilha que definem a própria relação . Não é algo que se impõe 
exteriormente, é uma postura interior, é a única fo rma que faz sentido para 
mim estar numa relação. Se amo alguém e se partilho  a minha vida com essa 
pessoa, não existe espaço interior para outras rela ções amorosas.  
 
C. S. – Neste momento tens alguma relação? 
E- Sim. :-)) 
 
C. S. – Há quanto tempo? Como a descreverias? 
E- Do ponto de vista interior, da existência dos senti mentos, há 8 meses. A 
primeira coisa que me vem à cabeça para tentar desc rever esta relação é que 
“fez nascer em mim uma pessoa mais leve” ... 
 
C. S. – Qual é a tua opinião sobre a nova lei das u niões de facto para 
lésbicas/gays? 
E- Fundamental para a sociedade portuguesa. Pode ser o  início de uma mudança 
de atitude face à diferença, neste caso, em relação  às diferentes orientações 
sexuais. O importante para nós será o termos corage m de assumir publicamente o 
que vivemos em privado, e isso não se consegue atra vés de leis.  
A luta pela legalização das uniões de facto homosse xuais foi bem sucedida, 
agora falta a luta mais difícil, a da mudança de me ntalidades, a começar pelas 
nossas. Eu própria sinto que tenho um percurso a fa zer até poder assumir sem 
medos nem fantasmas uma união de facto com outra mu lher. 
 
C. S. – Qual é o teu lema de vida? 
E- Amar a vida e tudo o que ela contem. Acreditar que nas piores tempestades 
existe sempre um arco-íris à nossa espera ... 
�� �� �� �� �� ��
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Beijos das pessoas do signo Carneiro 
  
Beijar alguém do signo Carneiro é mais ou menos 
como estar no meio de um terramoto: você não 
sabe bem como aquilo começou e o que as suas 

pernas estão a fazer ali em cima enquanto os seus braços estão 
amarrados com os de outra pessoa. Enfim, a Carneiro é 
arrojada e, basicamente, triplica a sua impaciência quando o 
assunto é romance. E se tiver o ascendente em Carneiro, o 
caso é ainda mais grave... Então, não se admire se for atacada 
por uma boca ávida e, como tanto fogo tem que ser apagado, 
não se admire  também se o beijo terminar no que vem depois 
do beijo nos filmes americanos. Momentos tórridos 
garantidos! 

  
Beijos das pessoas do signo Touro  
 
Cuidado!  Essa gente é calminha, meiguinha, 
fofinha... até chegar a altura de beijar!  Touro, o 

signo mais sensual do Zodíaco, conhece tudo sobre sensações 
e sobre como provocá-las.  O beijo taurino é sem pressa, ao 
estilo de quem pára e aprecia a paisagem... É mais um beijo de 
carinho do que de excitação, mas é aí que está a armadilha: 
depois você anseia por mais... Bom, era isto mesmo que a 
taurino queria! 

  
Beijos das pessoas do signo Gémeos 
  
As pessoas deste signo são umas 
borboletas. Os seus interesses e 
pensamentos, durante um beijo, 

podem oscilar entre uma piada alheia e a sua pessoa...  No 
meio de tudo, as nativas Gémeos ainda podem aproveitar para 
brincar ou morder-lhe a língua durante o beijo. Enfim, é difícil 
manter a concentração dessa gente cheia de artimanhas.  Vai 
ser mais fácil "agarrá-la" pela conversa do que pelo beijo, já 
que os Gémeos adoram falar, mas na hora de agir pouco 
fazem... Bem, alguém tem que tomar a iniciativa. Por isso não 
hesite em tomar as rédeas.  Ela ainda tentará dizer, em pleno 
beijo, que passou um passarinho por cima de vocês..  Mas 
cabe a si fazer com que aquela mente inquieta pare, nem que 
seja por um minuto.  

 
Beijos das pessoas do signo Caranguejo  
 
Ternos, carinhosos, protectores. Assim são os 
beijos "básicos" das nativas do signo Caranguejo, 
que adoram carinho como poucos no Zodíaco. 
Mais passivas do que activas, eles preferem dar 

espaço para que lhe dite as "normas" do beijo. "Marias-vão-
com-as-outras", no bom sentido, elas seguirão o seu modo de 
beijar. Porém, um aviso: nada de brutalidade com 
elas!  Lembre-se, está a lidar com um Caranguejo, não com 
um Escorpião! Então, nada de mordidelas. Senão, arrisca-se a 
que a sua caranguejinho corra apavorada... a gritar pela mãe!  
 

Beijos das pessoas do signo Leão  
 
Atenção, atenção: por favor, luzes aqui, que 
o Leão vai beijar!!!  A grande amante (e 
exibicionista) do Zodíaco não sabe do que é 
que gosta mais: beijos cinematográficos ou 

o efeito de seus beijos cinematográficos..  Mas, enquanto ela 

não decide, entre no espírito, e por favor não ria!!! Encare 
com coragem se ela resolver dar-lhe um daqueles beijos de 
dobrar a espinha, em pleno centro da cidade.  E, claro, não 
pense sequer em dar beijinhos escondidos. Ela quer é que toda 
a gente veja e comente e, obviamente, bata palmas calorosas 
depois!  Mas, falando do beijo em si, e não do teatro em torno 
dele, um beijo leonino será sempre afectuoso, cheio de calor e 
intensidade.  Os nativos deste signo querem ser inesquecíveis. 
Sobreviva a este beijo, se conseguir... 

  
Beijos das pessoas do signo Virgem  
 
Ai, por favor, nada de beijos melados! A nativa 
típica de Virgem dir-lhe-ia algo parecido se não 
fosse tímida demais.  A verdade é que ela acha 
que a quantidade de germes presentes na saliva é 
um absurdo... Portanto, vá com calma se estiver 
de olho em alguma nativa Virgem. Deixe os 

beijos eróticos, molhados, perturbadores para os momentos 
propícios, quando vocês estiverem bem escondidinhas.  Elas 
morrem de vergonha de cenas públicas. E, por favor, respeite 
as etapas (a Virgem adora "fases", tudo muito documentado 
com mapas, gráficos, estatísticas). Contente-se com beijinhos 
no começo e deixe que ela lhe reserve aquele outro beijo para 
o melhor momento. Com toda aquela precisão cirúrgica que só 
as Virgem  têm, podemos garantir que quem conseguiu 
percorrer as "fases" não se arrependeu  no fim. 

  
Beijos das pessoas do signo Balança 
  
Geralmente é um beijo "formal", socialmente 
aceitável e que, de preferência, dá boa 
impressão. As nativas deste signo detestam 
extremismos. Nada de beijinhos frios demais, 
que passem a impressão de falta de amor; e 

nada de beijos tórridos e com um grau de atracção muito 
quente... As balanças gostam de ficar bem na foto, lembre-se 
disto. Mas as nativas deste signo, como as de Touro e as de 
Leão, são as mestres do romance. Então, quando estiverem a 
sós, talvez ela lhe reserve uns beijos menos preocupados com 
as aparências. E com toda a capacidade que a Balança tem de 
criar ambientes agradáveis, o beijo pode ser ainda mais 
especial por causa do cenário. E aí, sim, será o momento de 
vocês se engalfinharem escandalosamente... 
  

Beijos das pessoas do signo Escorpião 
  
Tenha gelo à mão, pode precisar. Esse 
beijo molhado, intenso, exigente e 
escandaloso que é só uma pequena parte 
do repertório de sedução das nativas deste 
signo já é uma lenda. E pode surpreender-

se com o estado em que vai ficar depois deste beijo 
devastador. Tudo porque a Escorpião, o mais intenso e 
persistente dos signos de Água, é um explorador nato. 
Ele estuda as pessoas. Isto inclui você, é claro. Daí 
aquela língua  inquieta e impertinente que a faz imaginar 
se é só uma língua normal ou algo sobrenatural, acima 
da sua compreensão... Aproveite!  O prazer do beijo de 
um Escorpião não é para qualquer um.  E, caso você 
sobreviva a este beijo sem se abalar, procure um terapeuta: 
Você está com problemas!! 

QUERES SABER COMO BEIJA A TUA AMADA?  
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Quanto mais depressa pedalares, 
mais a língua se mexe!!!! 

  
Beijos das pessoas do signo Sagitário 
  
Vai beijar alguém deste signo? Se assim for, avance com todo 
cuidado e concentração. O beijo dessa gente que fala com as mãos 
e derruba objectos à sua passagem pode terminar as duas a rolar, 
violentamente, pelo chão. Até aí, tudo bem, se for isto mesmo que 
você quer. O problema é que o seu Sagitário corre o risco de se 

enrolar de tal maneira, que é possível que derrube estantes e leve algumas 
cadeiras à frente. Evite esses desastres amarrando sua presa. Prenda a sua amada 
sagitariana, diga para ela se calar e não se mover. Aí você vai poder curtir um 
beijo quente e empolgado, empenhado em agradar-lhe 

.  
Beijos das pessoas do signo Capricórnio 
  
Este signo de Terra não é como os outros. As pessoas nativas 
deste signo parecem quietinhas, tímidas, um pouco assexuadas... 
até você ficar a sós com elas. Aí vai ter oportunidade de 
comprovar o ditado que diz que as aparências enganam. O beijo 

das nativas deste signo é contido, porém calculado: ela sabe onde quer chegar, 
ela sempre sabe. Portanto, não se iluda com aquele jeitinho sóbrio e super-
educado: O Capricórnio não perde a sua oportunidade e encanta primeiro pelas 
palavras, pela sensatez, e quando você percebe... já está a ser beijada... Portanto, 
ela não é lenta. É oportuna, estratégica. Ah, e de preferência, deixe que ela tome 
a iniciativa ou, então, avise que vai avançar para o beijo. Faz parte do jogo de 
sedução ter um certo controle da situação, e nativas deste signo principalmente 
as de ascendente) detestam ser apanhadas de surpresa. 

.  
Beijos das pessoas do signo Aquário 
  
Chiiiii, é verdade que gosta de alguém de Aquário? Bom, vamos por 
partes: primeiro, essa gente maluca gosta de originalidade, o que 
inclui, é claro, o beijo... Portanto, escolha um cenário absurdo e 
aflitivo, se possível, algo como uma sala de espera do dentista, ou a 
porta de um metro a fechar-se. Ela vai adorar! Outra coisa: respeite 
a sua excentricidade. Se ela lhe disser que gostaria de ser beijada na 

dobra interna do joelho muito mais do que na boca, fazer o quê? Paixão é 
paixão! O beijo aquariano é assim: esquisito, surpreendente, bizarro, 
experimental, lúdico... elas adoram chocar. Depois de ter feito um estágio, 
beijando dobras de joelho, pupilas, narizes, omoplatas, talvez você conquiste um 
pouco de "normalidade" dessa gente excêntrica. Aí será a sua vez de dizer onde 
quer ser beijada. Mas só depois de ter experimentado novas e absurdas formas de 
beijar. 

  
Beijos das pessoas do signo Peixes 
  
Hã?!? Não se espante se ouvir isto da boca de uma nativa 
deste signo ao lhe propor um beijo... Por isto, faça a coisa 
certa: decida por ela ou vocês vão ficar a contar estrelas a 

noite inteira. Não se deixe levar por estas distraídas, porque são tão 
escorregadias e indiferentes, que é melhor roubar um beijo e esperar um estalo 
do que contar com a iniciativa delas. Enquanto aqueles olhinhos assustados e 
incrédulos olham as estrelas, dê um beijinho como quem não quer nada, e ganhe 
em troca o beijo típico das nativas deste signo. Ela é como você quer. E espera 
que a sua boca diga como quer o beijo. Depois molda-se a si, por compaixão ou 
mesmo por interesse. Aproveite esta doçura, mas tenha delicadeza: elas moldam-
se à sua maneira de conduzir o beijo, mas certamente não ficarão cativas de um 
beijo que não transmita poesia ou romantismo. 
 
 

Alexandra P. 

 

 

 

5º Festival de Cinema Gay e 
Lésbico de Lisboa: 1º ciclo FNAC 

 

A 5ª edição do Festival de Cinema Gay 
e Lésbico de Lisboa decorre este ano 
entre os dias 14 e 29 de Setembro. 

Para a promoção deste evento, foram 
organizados em parceria com a FNAC 

Chiado três ciclos de cinema integrados 
no tema do Festival de Cinema Gay e 
Lésbico de Lisboa :as identidades dos 
géneros, que decorrem entre Junho e 

Setembro. 

1º Ciclo Fnac/Festival de Cinema 
Gay e Lésbico de Lisboa   

Fnac Chiado (entrada livre) 

 

Para mais informações contacta: 

Tel. & Fax 21 395 54 47 
www.lisbonfilmfest.org 

DESPORTO LÉSBICO 
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Queixa-crime contra Programa de TV "Mulher Não 
Entra" 

 
A presidente da Comissão para a Igualdade e para os Direitos 
das Mulheres (CIDM) está a preparar uma queixa-crime 
contra os responsáveis do programa Mulher não Entra, da 
SIC, por se considerar ofendida pelo seu conteúdo.  

Nesse programa, um dos "sketchs" apresentava uma figurante 
que se intitulava terapeuta, num local chamado de "Fundação 
para a Igualdade e para os Direitos das Mulheres". A 
directora da "fundação" é "uma mulher de ar degradado que 
bebe cerveja durante um tratamento e exibe uma tatuagem no 
braço em que figura um coração e a legenda 'Amo-te Ester'", 
descreve a presidente da CIDM. [...] Ana Braga [...] afirma 
ainda que "a insinuação de que as mulheres que lutam pela 
igualdade são mulheres desequilibradas, velhas, alcoólicas e 
lésbicas é evidente".  

[...] Já no final de Abril a presidente da CIDM tinha escrito ao 
presidente da Alta Autoridade para a Comunicação Social 
(AACS) e ao Procurador-Geral da República, solicitando-lhe 
uma providência cautelar no sentido da suspensão imediata 
do programa, para além da instauração de processo crime e/
ou cível, por nele se instigar à discriminação sexual e racial. 
A procuradoria remeteu o caso para a AACS, e esta 
comunicou a Ana Braga da Cruz que o processo se 
encontrava em instrução. Nas mesmas condições está uma 
queixa que o Grupo de Trabalho Homossexual do PSR fez à 
AACS, também contra o Mulher não Entra. 

Um dos slogans que este programa utiliza, como actividade a 
partilhar entre pais e filhos é “Bater em lésbicas”. Lindo... 

 

Exposição suspensa 

 
Depois de estar patente ao público no 
Padrão dos Descobrimentos, durante a 
Semana do Orgulho de Lisboa a 
e x p o s i ç ã o  “ O l h a r e s  ( d ) a 
homossexualidade” deslocou-se ao 
Porto onde estava em exibição   no 
Quartel do Bom Pastor, Arca d’Água, 
Porto. 
Estava até que os proprietários do 
espaço, as Forças Armadas, decidiram informar a associação 
concessionária do espaço (a Aicart) que, ou encerravam a 
exposição ou iriam para a rua porque as Forças Armadas 
poriam fim ao protocolo de cedência do espaço. 
Obviamente a exposição foi encerrada, quatro dias depois de 
ter sido inaugurada, a meio da Semana do Orgulho do Porto.  
Este tipo de atitudes são inadmissíveis. A homofobia tem 
limites, ou pelo menos deveria ter. 

 
Campanha da Amnistia Internacional 

A Amnistia Internacional, movimento mundial 
de defesa dos Direitos Humanos, independente e 
imparcial, está a desenvolver, no âmbito de uma 
campanha mundial para pôr fim à tortura, uma 
campanha sobre a tortura baseada na orientação 
sexual.  
“Uma vergonha consentida” foi o título 
escolhido para denunciar a tolerância 

generalizada dos abusos contra lésbicas, gays, bi e trans 
(LGBT) que ocorrem em todos os continentes. 
No relatório apresentado a 22 de Junho de 2001 são descritas 
situações “de milhares de pessoas que são torturadas e 
maltratadas porque a sua sexualidade, real ou apercebida, é 
encarada como uma ameaça para a sociedade. O relatório 
contém exemplos documentados em mais de 30 países, mas a 
extensão do problema é muito maior. Em mais de 70 países as 
relações sexuais entre pessoas do mesmo sexo são 
consideradas um crime, em alguns casos passível de pena de 
morte”. 
A secção portuguesa da AI, além de ter participado na 
Marcha do Orgulho, desenvolverá outras acções e está a 
tentar formar um grupo LGBT português. 
Se queres colaborar com a AI: 21 386 17 82 96 572 65 28 
www.amnistia-internacional.pt 

 
Mulheres ganham cada vez menos que os homens 
 

O Eurostat, organismo responsável pelas estatísticas 
comunitárias, publicou em Junho um estudo sobre a 
“população e condições sociais nos “Quinze”. O estudo 
confirma que Portugal é o país em que as mulheres 
ganham menos em relação aos homens, e um dos 
poucos em que a situação tende a piorar; ao contrário da 
tendência europeia. As mulheres portuguesas ganham 
em média apenas 67% do que ganham os homens. 

�NOTÍCIAS NACIONAIS 
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    SEMANA DO ORGULHO 
 

LÉSBICO GAY BI & TRANGENDER 
 

23 a 30 Junho Lisboa 
7 a 14 Julho Porto 

FOTO REPORTAGEM Duas Semanas Muito Polémicas 
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Fertilização sem espermatozóides  
 
Cientistas da Universidade Monash em Melbourne desenvolveram uma nova técnica para fertilização 
de óvulos, que utiliza material genético extraído de células somáticas não recorrendo, deste modo, à 
utilização do conteúdo genético de espermatozóides. 

A questão principal na utilização de células somáti cas está na existência de dois grupos de 
cromossomas, em comparação com um único grupo prese nte nos espermatozóides. Tendo isto 
em consideração, os cientistas australianos desenvo lveram um processo químico para 
separação dos dois grupos de cromossomas para poder em utilizar somente um deles. 

Para já os cientistas não têm a certeza que os embri ões criados por este processo se desenvolvam, a men os que sejam 
colocados num útero para ver se desenvolvem ou não.  Testado para já em ratos, os cientistas esperam no s próximos 
meses terem mais dados para confirmar a viabilidade  desta técnica.  

Tribunal anula lei que proíbe adopção por Gays 
 
O tribunal supremo da província de Nova Scotia, Canadá, 
anulou uma lei que não permitia a adopção por gays e 
lésbicas declarando que a mesma era inconstitucional. Um 
casal de duas mulheres não identificadas de Halifax 
contestou a lei no tribunal. O casal tem vários filhos, uma 
das mães é a mãe biológica mas ambas educaram as 
crianças desde o nascimento. Esta decisão abre caminho à 
adopção por pessoas não casadas que vivam juntas 
independentemente da sua orientação sexual, permitindo o 
registo de dois pais do mesmo sexo com direito a herança e 
apoio de ambos os pais. Desta forma a Nova Scotia junta-
se a outras províncias Canadianas, incluindo British 
Columbia, Alberta e Ontario, que permitem a adopção por 
casais do mesmo sexo.  

 

4000 Marcham Contra Vizinho Homofóbico 

Roger Thibault e Theo Wouters nunca pensaram ter tantos 
amigos. Mais de 4000 pessoas desfilaram na sua rua em 
Pointe Claire, Quebec, nos arredores de Montreal no dia 27 
de Maio para protestar contra um vizinho homofóbico que 
alegadamente terá cuspido neles, proferido injúrias e 
atirado bolas de golfe. Neste momento decorre uma queixa 
na justiça contra o referido vizinho.  

 
Campeonato Mundial de Natação 

Gay e Lésbica 
 
Começou a 4 de Julho em 

Toronto com a presença de mais 
de 1000 nadadores dos EUA, 

Canadá, França, Alemanha, Austrália e 
Reino Unido. Durante os 6 dias de competição 

foram disputadas provas em todos os estilos de nado, além 
de polo aquático e saltos ornamentais. A prova mais 
popular do campeonato é conhecida como Pink Flamingo, 
um espectáculo semi-aquático de 5 minutos em torno de um 
tema. No ano passado o campeonato aconteceu em Paris. 
Os 62 membros da equipe do Paris Aquatique defendem no 
Canadá o título mundial obtido em 2000. 

Uniões de Facto Gays não Contam 
 
Os casais do mesmo sexo da Suécia registados segundo a 
lei de uniões de facto não tem direitos reservados aos 
casados caso um deles vá trabalhar para a máquina 
burocrática da União Europeia em Bruxelas, declarou o 
Tribunal Europeu de Justiça em 31 de Maio. "O termo 
'Casamento' significa uma união entre duas pessoas de 
sexo oposto," declarou o tribunal. Este processo iniciou-se 
antes da aprovação da lei que permite na Holanda duas 
pessoas do mesmo sexo celebrarem uma união civil sob 
exactamente as mesma lei do casamento, o que pode vir a 
ser um problema adicional no futuro caso um casal 
holandês decida reivindicar os seus direitos.  
  

 

Sensível aos Gays 

Os mecanismos de Direitos Humanos das Nações Unidas 
estão a incrementar o seu trabalho em questões de 
orientação sexual e identidade de género. Numa carta do 
Alto Comissariado para os Direitos do Homem das N.U., 
seis peritos independentes, pedem aos activistas GLBT e 
grupos em todo o mundo que os contactem relatando 
violações dos Direitos Humanos. Mais informações em: 
www.iglhrc.org  

 

 

Etheridge com o seu 1º tema abertamente lésbico 

 
Numa entrevista à Reuters, a cantora Melissa Etheridge, 
lésbica assumida, afirma "é intencional da minha parte ter 
letras que não indicam o género. Mesmo depois de me 
assumir não queria limitar a minha música porque todos 
temos as mesmas emoções. Isto é importante para mim." 
No seu último álbum, Skin, no entanto, Ethridge afirma que 
ficou encurralada com a música "It's Only Me". Mesmo sem 
querer ser específica após a linha: "I found a little angel who 
had fallen from the sky / and I took that little angel..." (Eu 
encontrei um pequeno anjo que tinha caído do céu / E eu 
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peguei nesse anjo..."), e precisava de um pronome, e 
completou a frase com "and I taught her how to fly." (E eu 
ensinei-a a voar). Etheridge admite que "ao fazer uma 
referência a uma mulher nesta frase, e sendo a primeira vez 
para mim, é algo muito importante". 

Fundos em memória de gays vítimas dos nazis 

O governo dos EUA doou mais de 115'000 contos para a Pink 
Triangle Coalition "para promover a educação pública e 
recordar que os homens gays e lésbicas foram assassinados 
pelos Nazis ou de outra forma perseguidos durante o período 
Nazi." Mais informação sobre as iniciativas a tomar com estes 
fundos em: www.iglhrc.org  

 

 

Telefones do “Disque Cidadania 
Homossexual” podem ser cortados 

O Disque Cidadania Homossexual, instalado para atender a 
população homossexual de Brasília e cidades satélites, está 
ameaçado por falta de recursos. Gerido pelo Instituto Atitude - 
Direito e Cidadania, o projecto foi aprovado e deveria ser 
mantido pelo Ministério da Justiça. No entanto, a verba 
prometida ainda não foi disponibilizada e não há dinheiro para 
pagar os salários dos atendedores nem as contas de água, 
luz, telefone e aluguer dos computadores. O Disque 
Cidadania Homossexual foi instalado em Janeiro e teve sua 
prorrogação garantida pelo Ministério da Justiça até 31 de 
Dezembro.  

 

 
‘Gay’ conquista Câmara de Berlim 
 

O social-democrata Klaus Wowereit, o primeiro político 
alemão a assumir publicamente a sua homossexualidade, foi 
eleito para a presidência da Câmara de Berlim, substituindo o 
anterior burgomestre, o conservador Eberhard Diepgen, 
derrotado na votação de uma moção de censura apresentada 
pelo SPD, e apoiada pelos "Verdes" e pelos ex- comunistas 
do PDS (Partido do Socialismo Democrático), que se 
preparam para ascender ao Governo da cidade pela primeira 
vez desde a reunificação. Wowereit, de 47 anos, irá assim 
presidir à Câmara da capital. Esta eleição ficou marcada por 
um verdadeiro acto de coragem do dirigente social- 
democrata que, em plena assembleia, assumiu a sua 
homossexualidade. No momento da apresentação oficial, 
Wowereit declarou: "Vou dizer uma coisa sobre minha vida 
particular. Sou homossexual e não tenho problemas quanto a 
isso. Nunca fiz política homossexual, mas faço política 
enquanto homossexual".  

 
 
 

Lésbicas pretendem ter ambas o poder maternal 
 
Há dez anos que Marta B., 32 anos, e Cristina D., 30, formam 
um casal perfeito. Iniciaram a sua relação há 15 anos. E 
agora que o amor não pode ser consumado, na forma de um 
filho e pela forma «natural», decidiram recorrer à inseminação 
artificial. Cristina e Marta são catalãs e no seu país, a 
Espanha, não é muito frequente os casais de lésbicas 
recorrem à inseminação artificial para ter filhos. Mas elas 
fizeram-no, de uma forma muito “natural”: primeiro, 
comparecendo a uma consulta médica; depois, recorrendo a 
um dador anónimo de esperma. Cristina D. engravidou (uma 
gravidez gemelar, de um menino e de uma menina) e já vai 
no oitavo mês de gestação. Até aqui, tudo “ normal”. Mas o 

casal quer que lhe seja reconhecida a «dupla maternidade». 
Quer isto dizer que a luta destas duas mulheres é, agora, 
ainda mais difícil, contra os legisladores e as leis do seu país, 
que não permitem que ambas sejam, em conjunto e 
legalmente, responsáveis pela educação das crianças. Só 
uma delas poderá exercer o poder paternal. Neste caso, 
maternal.  

 
 
 

O ARQUIVO LÉSBICO 
 

A biblioteca de mulheres de Glasgow (Escócia) tem milhares 
de livros e vídeos, que as sócias podem levar emprestados. 
Também arquiva inúmeros panfletos e cartazes, milhares de 
revistas e jornais de mulheres, que sócias e visitantes podem 
consultar. Recebe quatro jornais diários, dos quais as 
bibliotecárias, pagas e voluntárias, recortam diariamente 
todos os artigos que possam interessar mulheres. E além 
disso tudo acolheu o arquivo lésbico e centro informativo de 
Londres, que foi criado em 1984 e contem a maior colecção 
britânica com documentação sobre lésbicas, as suas vidas, a 
sua história, o seu movimento. O arquivo lésbico deixou de 
receber apoios em 1995 e a solução foi mudá-lo para 
Glasgow para a biblioteca de mulheres, onde continua a atrair 
numerosas visitantes nacionais e internacionais.  
(www.womens-library.org.uk) 
 

 
 

Gays presos na tomada de posse de bispo 
 

Cinco gays foram presos durante uma manifestação de cerca 
de 80 pessoas contra a tomada de posse do novo bispo 
católico  de Sydney, na Austrália. Os manifestantes lançaram 
gritos de revolta: “A Igreja mata as pessoas que são 
diferentes” e “Tirem os rosários dos nossos ovários”. Os 
manifestantes tentaram colocar-se por detrás do coro que 
entoava a cantata ao novo bispo e as forças policiais 
intervieram de forma a evitar confrontos e a impedir a 
manifestação. 

 
Retira sodomia de suas leis 
 

O governo da Roménia descriminalizou o sexo gay entre 
adultos. Dez anos após a queda do comunismo no país, a 
Roménia ainda mantinha a sodomia como crime e já havia 
levado à cadeia 432 gays e lésbicas.  
A medida adoptada é parte dos esforços da Comunidade 
Europeia que vinha pressionando para que a Roménia 
retirasse esta lei sob pena de não ser aprovada sua inclusão 
na organização. O Conselho Europeu tem criticado e 
denunciado as práticas discriminatórias do sexo homossexual 
no país como violação dos Direitos Humanos. 

brasil 

Alemanha 

Espanha 

ESCÓCIA 

AUSTRÁLIA 

Roménia 

Fonte: www.GayPt.com 
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O "DONO" DO PORTO PRIDE – paz à sua alma... 
 

 
 Que faz correr o fulano que se tomou por dono do Porto Pride 2001, a abrir na noite de 
7 de Julho? 

 Quem é o fulano que expulsou todas as organizações presentes do barco engalanado, 

mandando-as regressar meia-hora-depois-a-pagar-entrada? (– "A 'Abraço' fica, mas os lucros 

não são para mim como andam a dizer"). 
 Que faz o fulano que cortou o acesso ao jornal mais importante (o JN), que se disse o 

único organizador de tudo, que negou o conhecimento e a existência de todo o trabalho prévio 

de toda a gente em Lisboa, no Sul e no Porto? 

 Que queria ele? Parece que cobrar 1.000$00 de entrada, cobrar sandes a 500$00, 

bebidas a 500$00 e a 1.000$00 "só a dinheiro" e, mais importante, limitar a festa aos seus 
amigos gays não se comprometendo (– "Não podem distribuir nada, não podem passar 

informação cá dentro").  

 Quem era ele?  Um faminto de cifrões, um gay faminto, um sabotador ou um mau 

exemplo de um de nós? Nada! Ele não era nada, ele não é NADA... (coitado, paz à sua alma). 

 É claro que o fulano deixou passar a SIC: nos segundinhos de entrevista deve ter 
satisfeito o seu protagonismo narcisista, a sua "importância", como se alguém agora se 

lembrasse dele. 

 É claro que a minha gente não tornou a entrar, nem a pagar nem com um (1!) free pass 

concedido após conversa com o Grupo de Mulheres da Ilga (que sabe contar esta história bem 
melhor do que eu). Ficaram em terra a distribuir folhetos à porta do passadiço, em animada 

cavaqueira entre amigos e organizações, até de madrugada. Como devia ser, que a luta contra 

a estupidez mais uma vez se viu que não pode ser só para o lado de fora. 

 É claro que houve revolta de uns e desânimo de outros, que houve quem jurasse 

nunca mais fazer uma viagem tão grande (no fundo para trabalhar, mais do que festejar), e 
preocupação geral pela má imagem deste acontecimento. 

 Mas também é verdade que uma ovelha não faz o rebanho e que a aglomeração 

persistente em terra salvaguardou a finalidade das coisas e deu a devida resposta a quem 

quisesse ver. E todos viram... Mas não ouviram: não houve declarações denunciadoras a 
estragar tudo. Bastava estar ali. 

 Por isso não estou preocupada. Não me preocupo com esses "nadas": em pé, ao frio, a 

seco, quase às escuras durante horas, a verdadeira gente (a genuína em que me revejo) fez a 

festa e deu a cara, a luta, a presença e o exemplo. Porque o Orgulho não é para quem quer 

ser, parecer ou aparecer... O Orgulho é nosso; os outros passam.  
 

Fátima Viana 

-FOTO DE FAMÍLIA- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Conferência de Imprensa - Lisboa/Largo de Camões   -  28 
Junho 2001 
(enquanto a Organização da Semana do Orgulho Porto/
Lisboa ainda era conjunta). 
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“ANTES QUE ANOITEÇA” (E.U.A, 2000) 
 

Gert Santos 
 
 
De novo a homossexualidade, mas também a 
sida, o comunismo, o exílio, a morte. 
Este filme de Julian Schnabel com Xavier 
Bardem no papel principal, não consegue 
atingir o dramatismo lírico do livro de 
Reynaldo Arenas que se lê de um fôlego. 
Este escrevera a sua memória biográfica 
de homossexual e poeta perseguido pelo 
regime castrista de Cuba, ameaçado pela 
sida e o seu exílio nos EUA até ao seu 
suicídio. 
Ao lê-lo, senti que a sua vida era um 
lancinante labelo à liberdade artística, 
sexual, política. 
Reinaldo foi um homem autêntico e livre 
até onde o deixaram. As suas experiências 
homossexuais de criança e jovem são 
descritos com paixão, sem peias, 
pungentemente. 
Achei que o filme acentuava a vertente 
política em detrimento da humana. 
Mesmo assim, é de ver... sem deixar de 
ler o livro homónimo. 

Ir ao cinema 

Identidade (s) 
 

 
Matei a lua e o luar difuso 
Quero os versos de ferro e de cimento. 
E, em vez de rimas, uso 
As consonâncias que há no sofrimento. 
 
Mas como as inscrições nas penedias 
Têm maior duração, 
Gasto as horas e os dias 
A endurecer a forma da emoção 
 

 
in Penas do Purgatório 

Carla Silva 
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Porque? 

Ate q
uando? 

Há 30 anos, Germaine Greer 
escreveu um livro que seria lido por 
toda uma geração de mulheres há 
procura de respostas e caminhos: “A 
Mulher Eunuco”. 
 

Hoje volta a escrever, assustada pelo 
rumo que as coisas tomam: as 
mulheres v ivem uma versão 
deturpada da igualdade, esqueceram-
se do objectivo inicial — a libertação 
da mulheres. 
Um livro para todas aquelas que 
sabem “que antes de sermos de uma 
raça, nacionalidade, religião, partido 
ou família, somos mulheres” e 
principalmente um livro para as que 
não o sabem. 
Operações plásticas, recrutas, 
esposas, mães, estrogénio, trabalho, 
os nossos corpos, alimentação, seios, 
útero... Ser mulher, mesmo sem ser 
lésbica.  
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A Mulher Total 
Germaine Greer 

Editorial Notícias 
1ª Ed, Jan 2000  

· �2���*�7�+���3�6�5���P�X�G�R�X���G�H���H�Q�G�H�U�H�©�R����
�K�W�W�S�������S�D�J�L�Q�D���Q�H�W�F���S�W���a�P�]�����������D���J�W�K�K�W�W�S�������S�D�J�L�Q�D���Q�H�W�F���S�W���a�P�]�����������D���J�W�K�K�W�W�S�������S�D�J�L�Q�D���Q�H�W�F���S�W���a�P�]�����������D���J�W�K�K�W�W�S�������S�D�J�L�Q�D���Q�H�W�F���S�W���a�P�]�����������D���J�W�K��
��

· �8�P���D�V�V�R�F�L�D�©�¥�R���S�R�U�W�X�J�X�H�V�D���F�K�H�L�D��
�G�H���D�F�W�L�Y�L�G�D�G�H�V���F�X�O�W�X�U�D�L�V����

�� �Z�Z�Z���J�H�Q�L�X�]�D�V�W�D�U�H���R�U�J�Z�Z�Z���J�H�Q�L�X�]�D�V�W�D�U�H���R�U�J�Z�Z�Z���J�H�Q�L�X�]�D�V�W�D�U�H���R�U�J�Z�Z�Z���J�H�Q�L�X�]�D�V�W�D�U�H���R�U�J��
��

· �3�D�U�D���S�U�R�I�H�V�V�R�U�D�V���D�F�W�X�D�O�L�]�D�G�D�V��
�� �Z�Z�Z���H�G�X�F�D�U�H���S�W�Z�Z�Z���H�G�X�F�D�U�H���S�W�Z�Z�Z���H�G�X�F�D�U�H���S�W�Z�Z�Z���H�G�X�F�D�U�H���S�W��
��

· �1�R�� �¤�P�E�L�W�R�� �G�R�� �3�U�R�M�H�F�W�R�� �'�H�V�F�H�Q�W�U�D�U��
���F�U�L�D�©�¥�R�� �G�H�� �J�U�X�S�R�V�� �G�L�V�W�U�L�W�D�L�V�� �G�H��
�F�R�Q�Y�¯�Y�L�R���� �G�H�� �D�S�R�L�R�� �H�� �G�H�� �W�U�D�E�D�O�K�R��
�S�D�U�D�� �M�R�Y�H�Q�V�� �*�D�\�V���� �/�«�V�E�L�F�D�V����
�%�L�V�V�H�[ �X�D�L�V�� �� �7�U�D�Q�V�J�H�Q�G�H�U�V�� �H��
�+�H�W�H�U�R�V�V�H�[�X�D�L�V�� �V�L�P�S�D�W�L�]�D�Q�W�H�V���� �I�R�L��
�X�P�� �F�U�L�D�G�R�� �X�P�� �I�µ�U�X�P�� �Y�L�U�W�X�D�O�� �S�D�U�D��
�F�D�G�D���F�L�G�D�G�H�����1�¥�R���G�H�L�[�H�P���G�H���Y�L�V�L�W�£��
�O�R���H���G�H���G�L�Y�X�O�J�£���O�R����

�K�W�W�S�������S�X�E�������H�]�E�R�D�U�G���F�R�P���K�W�W�S�������S�X�E�������H�]�E�R�D�U�G���F�R�P���K�W�W�S�������S�X�E�������H�]�E�R�D�U�G���F�R�P���K�W�W�S�������S�X�E�������H�]�E�R�D�U�G���F�R�P��
�E�S�U�R�M�H�F�W�R�G�H�V�F�H�Q�W�U�D�U�E�S�U�R�M�H�F�W�R�G�H�V�F�H�Q�W�U�D�U�E�S�U�R�M�H�F�W�R�G�H�V�F�H�Q�W�U�D�U�E�S�U�R�M�H�F�W�R�G�H�V�F�H�Q�W�U�D�U��������

��������

�3�D�U�D���V�D�E�H�U���P�D�L�V���V�R�E�U�H���R���3�U�R�M�H�F�W�R����
�Z�Z�Z���G�H�V�F�H�Q�W�U�D�U���S�W���Y�X�Z�Z�Z���G�H�V�F�H�Q�W�U�D�U���S�W���Y�X�Z�Z�Z���G�H�V�F�H�Q�W�U�D�U���S�W���Y�X�Z�Z�Z���G�H�V�F�H�Q�W�U�D�U���S�W���Y�X��������
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�4�X�D�Q�G�R�� �H�X�� �P�R�U�U�H�U���� �Q�L�Q�J�X�«�P�� �Y�D�L�� �G�L�]�H�U�� �T�X�H�� �H�X�� �H�U�D��
�O�«�V�E�L�F�D�����9�¥�R���G�L�]�H�U�����4�X�H���S�H�Q�D���Q�X�Q�F�D���V�H���W�H�U���D�U�U�X�P�D�G�R��
�G�H���Y�H�]�����8�P���K�R�P�H�P���I�D�]���P�X�L�W�D���I�D�O�W�D��������
�1�L�Q�J�X�«�P���Y�D�L�� �G�L�]�H�U���S�R�U�T�X�H�� �Q�¥�R���W�L�Y�H���I�L�O�K�R�V���� �9�¥�R���G�L�]�H�U����

���&�R�P�� �G�H�]�� �V�R�E�U�L�Q�K�R�V�������� �7�L�Q�K�D�� �G�H�� �V�H�U�� �D�� �R�Y�H�O�K�D��

�U�D�Q�K�R�V�D���G�D���I�D�P�¯�O�L�D������
�1�L�Q�J�X�«�P�� �Y�D�L�� �G�L�]�H�U�� �S�R�U�T�X�H�� �«�� �T�X�H�� �H�X�� �W�L�Q�K�D�� �D�P�L�J�R�V��
�G�L�I�H�U�H�Q�W�H�V���� �9�¥�R�� �G�L�]�H�U���� ���(�O�D�� �W�L�Q�K�D�� �S�R�X�F�R�V�� �D�P�L�J�R�V����
�1�X�Q�F�D���D���Y�L�P�R�V���Q�D�P�R�U�D�U��������
��
�4�X�D�Q�G�R�� �H�X�� �P�R�U�U�H�U���� �Q�L�Q�J�X�«�P�� �Y�D�L�� �G�L�]�H�U�� �T�X�H�� �H�X�� �V�R�X��
�I�U�X�W�R�� �G�X�P�D�� �S�D�L�[�¥�R�� �L�Q�F�R�Q�V�H�T�X�H�Q�W�H���� �9�¥�R�� �G�L�]�H�U���� ���(�O�D��
�W�H�Y�H���P�X�L�W�D���V�R�U�W�H�����2�V���D�Y�µ�V���U�H�F�H�E�H�U�D�P���Q�D���H���R���S�D�L���G�H�X��
�O�K�H���R���Q�R�P�H“������

�1�L�Q�J�X�«�P���Y�D�L���P�H�Q�F�L�R�Q�D�U���R�V���P�H�X�V���F�D�V�R�V���H���S�D�L�[�R�Q�H�W�D�V��
�S�H�O�D�V�� �F�R�O�H�J�D�V���� �9�¥�R�� �G�L�]�H�U���� ���(�O�D�� �D�Q�G�R�X�� �Q�R�V�� �P�H�O�K�R�U�H�V��
�F�R�O�«�J�L�R�V���� �6�H�� �S�H�Q�V�D�V�V�H�� �D�Q�W�H�V�� �Q�R�V�� �O�L�Y�U�R�V���� �Q�¥�R�� �W�L�Q�K�D��
�H�V�J�R�W�D�P�H�Q�W�R�V��������
�1�L�Q�J�X�«�P���Y�D�L���G�L�]�H�U���S�R�U�T�X�H���H�X���I�X�J�L�D���G�R�V���F�R�O�«�J�L�R�V�����9�¥�R��
�G�L�]�H�U�������‚���Q�R�L�W�H���S�R�U���D�¯���������$�L�Q�G�D���Y�D�L���V�H�U���X�P�D���S�X�W�D��������

�1�L�Q�J�X�«�P�� �Y�D�L�� �P�H�Q�F�L�R�Q�D�U�� �D�� �Y�L�R�O�D�©�¥�R�� �S�H�O�R�� �W�L�R���� �9�¥�R��
�G�L�]�H�U���� ���$�� �F�X�O�S�D�� �«�� �G�H�O�D���� �)�R�L�� �V�H�P�S�U�H�� �X�P�D��
�S�U�R�Y�R�F�D�G�R�U�D��������

��
�4�X�D�Q�G�R���H�X���P�R�U�U�H�U���� �Q�L�Q�J�X�«�P���Y�D�L�� �G�L�]�H�U�� �T�X�H���R�� �S�D�L�� �H�� �D��
�P�X�O�K�H�U�� �P�H�� �P�D�Q�G�D�U�D�P�� �W�U�D�E�D�O�K�D�U�� �H�� �D�U�U�D�Q�M�D�U�� �X�P�� �O�D�U����
�T�X�D�Q�G�R�� �R�V�� �D�Y�µ�V�� �P�R�U�U�H�U�D�P���� �9�¥�R�� �G�L�]�H�U����“�M�£�� �W�L�Q�K�D�� �I�H�L�W�R��
������ �D�Q�R�V�� �H�� �D�� �F�D�V�D�� �G�H�O�H�V�� �H�U�D�� �S�H�T�X�H�Q�D�� �S�D�U�D�� �W�R�G�R�V����
�0�D�V���H�U�D�P���W�¥�R���D�P�L�J�R�V���G�H�O�D��������“��

�1�L�Q�J�X�«�P�� �Y�D�L�� �G�L�]�H�U�� �T�X�H�� �H�X�� �W�L�Y�H�� �G�H�� �D�U�U�D�Q�M�D�U�� �X�P��
�H�P�S�U�H�J�R�� �D�Q�W�H�V�� �G�H�� �W�H�U�P�L�Q�D�U�� �R�� �O�L�F�H�X���� �9�¥�R�� �G�L�]�H�U���� ���(�U�D��
�W�¥�R���L�Q�W�H�O�L�J�H�Q�W�H���H���Q�¥�R���I�H�]���Q�D�G�D���S�H�O�R���V�H�X���I�X�W�X�U�R��������
�1�L�Q�J�X�«�P�� �Y�D�L�� �G�L�]�H�U�� �T�X�H�� �R�V�� �P�H�X�V�� �L�U�P�¥�R�V�� �I�L�F�D�U�D�P��
�V�H�P�S�U�H�� �H�P�� �F�D�V�D�� �G�R�V�� �S�D�L�V���� �D�� �H�V�W�X�G�D�U�� �D�W�«�� �V�H��
�F�D�V�D�U�H�P���� �9�¥�R�� �G�L�]�H�U����“�7�R�G�R�V�� �H�O�H�V�� �W�L�U�D�U�D�P�� �X�P�� �F�X�U�V�R��
�V�X�S�H�U�L�R�U�����1�¥�R���S�H�U�F�H�E�H�P�R�V���F�R�P�R���«���T�X�H���H�O�D���V�H���G�H�L�[�R�X��
�I�L�F�D�U���S�D�U�D���W�U�£�V��������
��
�4�X�D�Q�G�R���H�X���P�R�U�U�H�U���� �Q�L�Q�J�X�«�P���Y�D�L�� �G�L�]�H�U���T�X�H���H�X���Q�X�Q�F�D��

�P�D�L�V�� �W�L�Y�H�� �X�P�D�� �F�D�V�D���� �9�¥�R�� �G�L�]�H�U���� ���3�R�G�L�D�� �W�H�U�� �I�H�L�W�R�� �X�P�D��

�S�R�X�S�D�Q�©�D�����W�L�Y�H�V�V�H���M�X�¯�]�R������
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