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Participa na Zona Livre 30 
Tema: IMAGENS e Legendas 

COLABORAÇÕES ATÉ 10 Julho 

 
Vamos fazer uma Zlivre com muitas 

imagens e poucas legendas.  
Envia as que quiseres, com 

comentários ou não. 

Todos os textos publicados reflectem a opinião das autoras, ou autores  e não traduzem necessariamente a posição do Clube Safo. A publicação de 
fotografias ou a referência a pessoas não deve ser assumida como indicadora da sua orientação sexual. 
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O Movimento em Defesa dos Direitos dos Homossexuais surgiu na Europa, no 
final do século passado. A sua principal bandeira era a descriminalização da 
homossexualidade e o reconhecimento dos direitos civis dos homossexuais.  

Só depois da Segunda Guerra Mundial o Movimento começou a estruturar-se 
na Europa e nos Estados Unidos. 

O principal marco simbólico para o moderno Movimento Homossexual 
Internacional é o dia 28 de Junho de 1969, conhecido como Dia Internacional 
do Orgulho Gay/Lésbico, devido à rebelião de Stonewall. 
 

Stonewall  
 

Entre 1967 e 1969, Stonewall Inn era um bar divertido no centro da zona gay da 
cidade de Nova Iorque. Anteriormente uma garagem, foi adaptado com 
orçamento reduzido  e transformou-se num lugar, apesar de pintado de preto, 
colorido, animado e tolerante que atraía uma grande variedade de tipos de 
pessoas, especialmente jovens, e tornou-se uma alternativa aos “apropriados” 
ambientes caseiros ou aos inacessíveis bares de encontros do circuito gay. 

 

Não muito tempo antes, os momentos mais íntimos nos bares gays da zona eram passados num quarto das 
traseiras, onde uma lâmpada se acendia e piscava de cada vez que um cliente desconhecido entrava na porta 
principal. Esse era o sinal de que os pares que dançavam juntos se deviam separar. 
 

Em Junho de 1969 Stonewall Inn estava a anos-luz de distância desse passado furtivo e atraia a chegada, do que a 
comunicação social começou de imediato a chamar, "o homossexual novo”. Incentivados pela anti-cultura dos anos 
60 questionaram os padrões e normas estabelecidas. O ambiente envolvente de alteração da ordem social, o surgir 
de uma geração que valoriza a não-violência, o amor livre e o uso de drogas, aumentou a desinibição e incentivou a 
coragem de acelerar o fim do decoro social em relação aos gays e ao seu modo de vida. Havia esperança nos seus 
olhos, esperança por um futuro melhor. Quando os hippies começaram a alargar o amor livre aos do seu próprio 
sexo, começou um fenómeno chamado “bi-sexual chic”. A maioria dos gays esperava o fim da divisão gay/hetero e 
da criação de uma sociedade sexualmente igualitária e integrada onde todos fossem livres para amar e ser amados 
sem etiquetas de especialização sexual. No entanto, esse modo de vida, em conjunto com a posição anti guerra do 
Vietname, foi visto por políticos conservadores como uma ameaça à ordem social.  
 

Na noite de sexta-feira 27 de Junho de 1969 uma força policial invadiu um bar da cidade de Nova Iorque. Essas 
rusgas não eram incomuns em 1969; de facto elas eram feitas frequentemente e ocorriam sem muita resistência. A 
base legal dessas visitas regulares, era a falta de licença para a venda de álcool. De facto, os homossexuais eram 
considerados doentes e, por isso, não podiam consumir bebidas 
alcoólicas. Contudo, naquela noite, em vez de permaneceram 
escondidos e calados, a rua entrou em erupção com violentos 
protestos enquanto no bar os clientes lutavam e ofereciam 
resistência à acção policial.  

 

A polícia já tinha tido dificuldade em prender os suspeitos mas, 
depois de alguns carros de patrulha terem abandonado o local, o 
ponto de viragem sucedeu quando, por três vezes uma lésbica foi 
colocada dentro do carro e por três vezes saiu e tentou a fuga. Na 
última vez um polícia imobilizou-a por literalmente montar em cima 
dela. Na rua, além dos 200 clientes do bar, cerca de 1000 jovens 
enlouqueceram e, ao som de “Brutalidade policial” e “Porcos” fizeram 
recuar os restantes policias para dentro do bar com uma chuva de 
garrafas, latas e objectos incendiados e que provocaram pequenos 
incêndios na rua e dentro do bar. Depois do reforço policial e, 

 ORGULHO GAY – a história de um movimento 
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1970 

 
Em New York City foi realizada a primeira marcha em 
comemoração da revolta de Stonewall. Dirigiu-se para o Central 
Park e teve cerca de 2000 participantes. Em Los Angeles 
marcharam 1200 pessoas. 
 

 
1972 

 
Foi realizada a primeira marcha em Londres. Teve inicio na 
Oxford Street e terminou no Hyde Park e contou com  a 
participação de cerca de 2000 lésbicas  e homossexuais. 
 

 
1974 

 

 
Este teria sido o primeiro ano em que, eventualmente, poderia 
ter acontecido a primeira parada Gay em Portugal. Em Toronto, 
Canadá, foi realizada a terceira semana Gay com picnic e teatro 
noturno, cerca de 100 pessoas estiveram na parada que, pela 
primeira vez, teve cobertura jornalística.  
 

 

1977 
 
Primeira marcha do Orgulho Gay em Madrid, Espanha. 

 

1978 
 
A primeira parada Gay no México atingiu os 6000 participantes. 
 

 
1982 

 

 
Na Colômbia a primeira parada Gay teve como participantes 32 
gays e 100 polícias. 

 
1988 

 
A parada Gay em Londres celebrou uma vitória legal contra a 
descriminação e contou com mais de 40000 participantes. 
 

 

1994 
 
Teve lugar a primeira parada Gay realizada em Roma, Itália. 
 

 
1996 

 
O primeiro desfile Gay realizado no Brasil foi em São Paulo com 
a presença de 500 pessoas.  
 

 

1997 
 
Primeiro Arraial Gay em Lisboa, Portugal. 
 

 
2001 

 
Em Madrid e  São Paulo eram mais de 200 000, em São 
Francisco um milhão. 
 

CRONOLOGIA DO GAY PRIDE  

algumas horas depois, a revolta foi controlada. Quatro polícias feridos e 
13 prisões efectuadas foram os acontecimentos objecto do relatório 
policial. Mas o motim recomeçou nas noites seguintes. O dia 28 de 
Junho, também conhecido como "Dia da Libertação da Rua 
Christopher”, foi a primeira de várias noites em que a Rua Christopher 
se transformou num verdadeiro campo de batalha. Com cada vez mais 
pessoas a enfrentar as cargas policiais, usando palavras de ordem 
como “Poder Gay”, “ Eu sou gay e tenho orgulho nisso” e “ Eu gosto de 
rapazes”, gays e lésbicas saíram do seu espaço habitual, juntaram-se às 
“drag queens” e aos “queer street kids”  que encabeçaram a revolta, 
marcham orgulhosamente e fizeram questão de fazer parte do 
movimento.  
 

Antes do verão de 1969 havia uma pequena expressão pública das 
vidas e das experiências dos gays e das lésbicas. Os motins de 
Stonewall marcaram o começo do movimento de libertação gay que 
transformou a opressão dos gays e das lésbicas em chamadas para o 
orgulho e a acção. Desde então temos testemunhado um florescer 
espantoso da cultura gay que mudou o mundo, para sempre.  

 

No site da universidade de Columbia  http://
www.columbia.edu/cu/lweb/eresources/

exhibitions/sw25/ poderão ser consultados os 
recortes da imprensa local de New York City 
que relata os acontecimentos ocorridos em 

1969, junto com relatos posteriormente 
publicados sobre essa noite. 

A Bandeira do Arco-Íris talvez seja o símbolo mais conhecido 
das comunidades gay. Seu uso data de 1978 quando ela 
apareceu pela primeira vez na "San Francisco Gay and 
Lesbian Freedom Parade". Um artista desta cidade, Gilbert 
Baker, criou a bandeira e, ajudado por trinta voluntários, 
costurou e tingiu a mão duas bandeiras gigantes para a 
marcha.  

Estas tinham oito faixas, com cada cor representando partes 
da comunidade:  

· rosa choque para o sexo;  

· vermelho para o fogo;  

· laranja para a cura;  

· amarelo para o sol;  

· verde para a natureza;  

· turquesa para as artes;  

· azul índigo para harmonia;  

· violeta para o espírito.  

Esta bandeira foi rapidamente reconhecida como o símbolo 
que poderia representar a comunidade gay.  

No ano seguinte Baker produziu bandeiras em massa através 
da San Francisco Paramount Flag Company. Foi nesta época 
que as cores tiveram uma pequena alteração; problemas de 
produção impediram que o rosa-choque e turquesa 
aparecessem na bandeira produzida comercialmente.  

Paralelamente, azul real substituiu o azul índigo por ser uma 
cor mais fácil de se encontrar. Foi esta a versão que se 
espalhou pelo mundo e rapidamente tornou-se o símbolo 
conhecido que é hoje. É reconhecida oficialmente pelo 
International Congress of Flag Makers.  

SÍMBOLOS  GAYS 
E LÉSBICOS 
 

 
Bandeira do Arco-Íris  

Por Ana Sá  
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Novo espaço na nossa página  
www.clubesafo.com  

 
Este é um espaço onde podes simplesmente 

conversar ... Usa e abusa :-)  
 

Foi lançado em 21 de Maio e passados 10 dias já 
contamos com mais de 90 mensagens e, 

espantem-se, mais de 1100 visualizações! 
 

Vale a pena visitar e porque não ...  
... participar! 
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Duvidas             
da Humanidade !! 
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“XIV E NCUENTRO ESTATAL  DE 
ORGANIZACIONES  DE LESBIANAS, GAIS, 

TRANSEXUALES Y BISEXUALES” 
 

 

Nos dias 16, 17 e 18 de Maio realizou-se em Bilbao, 
Espanha, o encontro da FELG (Federação Espanhola 
de Gays e Lésbicas), no qual o Clube Safo se fez 
representar pela 2ª vez (a primeira foi em Granada, em 
Novembro de 2001). 

Durante o fórum foram apresentadas as reivindicações 
e temas de debate que as associações LGBT 
espanholas têm trazido à praça pública nas diversas 
regiões, e suas formas de luta. 

O que a nós, portuguesas, chama mais a atenção é o 
nível de organização e de reivindicações que a poucos 
quilómetros daqui já se verificam. Por exemplo, uma 
das principais discussões em Espanha, nesse momento, 
são os direitos dos transexuais. Ora, nós ainda estamos 
a debater e a lutar pelos direitos básicos de gays e 
lésbicas. Outro exemplo, na Catalunha, e na Espanha 
em geral, não se questiona mais a questão das uniões 
de facto, o interesse é o matrimónio. 

Também decorreu uma reunião dos grupos de 
trabalhos de mulheres lésbicas, onde a seguir a uma 
apresentação geral, ficou decidido que essa reunião 
assumiria a forma de um grupo de trabalho, com 
encontros periódicos (nas mesmas datas dos encontros 
estatais), criando plataformas de manifestação conjunta 
das reivindicações das lésbicas ibéricas e de 
entreajuda. 

O encontro terminou com a votação do manifesto a ser 
lido no dia da Marcha do Orgulho, em Madrid e 
apresentação do cartaz  convocatório (pretendem a 
presença de 200.000 pessoas a marchar juntas dia 29 
próximo). A inovação foi a votação a favor do 
manifesto “Globalização pela positiva”, em que o 
movimento LGBT resolve juntar-se à luta dos grupos 
anti-globalização, que contou com uma menção de 
voto a favor do Clube Safo. 

A nossa associação mereceu uma atenção especial na 
despedida, em que uma linda espanhola recitou um 
poema de Safo e dedicou-nos de uma forma bela e 
tocante, em parte desculpando a organização espanhola 
por um probleminha no nosso alojamento. 

 

Melina Pinheiro 
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OS MÉDIA  SÃO HOJE O PRIMEIRO  PODER. 
CONCORDA? 

A esta pergunta a jornalista Clara Ferreira Alves respondia há dias num 
canal de TV: “Os média não sei. A televisão, sem duvida!” 

  

A caixinha mágica tem, de facto, muito poder. Um poder que nos rouba ou nos 
oferece preciosas horas todos os dias. É tudo uma questão de timing televisivo. 
Nem sempre aquilo que nos entra casa dentro em horário nobre é o que queremos 
realmente ver. Mas, vemos na mesma. Mais que não seja, para não nos sentirmos 
extraterrestres no dia seguinte. E, é assim, que poucos minutos em horário nobre 
conseguem transformar nados mortos televisivos em figuras públicas nacionais. 
Tanto mais conhecidos quanto mais anormal for o seu comportamento. 

Quem não falou ou ouviu falar do Sr Miguel do Master Plan?  

Desengane-se quem vê nesta referência alguma intenção ofensiva. Até porque, se 
aberração não é insulto, anormal também não deve ser. Assim, permito-me 
reiterar: Este Sr é, ele próprio, um anormal, à luz da actual norma social claro 
está.  

Para aqueles que teimam em perder o comboio da historia aqui fica um ultimo 
aviso de embarque: Chegámos, no pelotão da frente da U. E., ao século XXI, ao 
terceiro milénio. 

Euforismos optimistas à parte, acredito sinceramente que o Portugal de hoje não 
se reflecte nas estranhas personagens que a tão famigerada guerra de audiências 
obriga a reproduzir. 

Não é debalde que culpo as audiências. Basta dar uma olhadela pela programação 
diária dos 3 canais nacionais com pretensões generalistas. É, geralmente, na 
periferia dos horários de maior audiência que se encontram os melhores 
programas.  

Não me estenderei na exaltação daquilo que é bom ou não. Gostos não se 
discutem. Deixo apenas um conselho: Cedam à curiosidade e procurem a TV  
desmassificada.  

Para quem gosta de novelas, ou ainda que não goste mas queira concretizar aquela 
ideia do 3º milénio de que falava há pouco, a RTP1 está neste momento a exibir 
um trabalho exemplar.  

“Um estranho em casa” conta, entre outros, com a participação de Sofia Aparício 
e Elsa Raposo no papel de um casal de lésbicas que pretendem ter um filho.  

O 1º canal da televisão pública (RTP1) transmite episódios diários desta ficção 
nacional por volta das 14horas. Em reposição também é possível acompanhar esta 
história na RTP África ou RTP Internacional lá pelas 22horas. 

  

O poder que a televisão tem sobre as nossas vidas será sempre inversamente 
proporcional aquele que conseguirmos ter sobre ela. 

Nos tempos que correm, ver  boa televisão é uma arte.  

   Susana Portugal 
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para ter a certeza que todos os sonhos podem, um dia, tornar-

se realidade. 

Rolaram quase 30 anos, uns turbulentos, outros monótonos, 

cenários de todo o tipo sucederam-se nas nossas vidas 

públicas e privadas, crescemos em todos os sentidos. Muita 

coisa mudou mas ninguém me conseguiu convencer, até 

hoje, que não tinha sido verdade, que não podia acontecer 

mais vezes. Daí um imbatível optimismo que me alimenta e 

a empatia que senti, desde o primeiro momento em que 

encontrei o pessoal do Clube Safo, corria o ano 2000. 

E dando fundamento àquele optimismo eis que, neste ano de 

2002, pela primeira vez na história de Portugal, eu e mais 

30 companheir@s de várias associações estivemos 

presentes, enquanto movimento lgbt organizado, 

claramente assumido e visivelmente assinalado pelas 

bandeiras mais lindas e vistosas do desfile, na Marcha 

Oficial do 25 de Abril. E fomos aplaudid@s e 

saudad@s, ao longo de todo o percurso, do Marquês 

de Pombal ao Rossio! 

Foi mais um passo no caminho da visibilidade e da 

afirmação do nosso orgulho, da nossa humanidade, da nossa 

exigência de respeito e não exclusão. Estamos com o 25 de 

Abril porque ele é também uma bandeira da diversidade e do 

direito à igualdade, para tod@s! 
 

Pela mesmas razões, pelos mesmos direitos, viremos 

de novo para a rua, festejar o 28 de Junho! 

1974, 25 de Abril. 

Eu tinha 16 anos quando aconteceu. Estava 

no liceu, tinha acabado de chegar da viagem 

de finalista e recomeçava as aulas, após as 

férias da Páscoa.  

A mais viva memória daquela época, que 

guardo no álbum dos momentos únicos, tem 

a ver com o primeiro 1º de Maio que se lhe 

seguiu, e reveste a forma de uma sensação 

eufórica de felicidade, feita de claridade 

radiosa, a face telúrica da liberdade, a 

impagável liberdade de poder pôr cá fora, de 

viva voz, o que nos ia na alma, sem 

cochichos e espreitadelas furtivas, receosas, 

por cima do ombro, ser o que quiséssemos e 

mostrá-lo sem censura, e acreditar, e agir e 

ver que podíamos  mesmo mudar o mundo. 

Foi um estado de graça que infelizmente não 

se eternizou, mas só pelo simples facto de ter 

acontecido, uma vez na vida, me deu razões 

25 de Abril sempre, 
porque todos somos gente! 
 

por Margarida Bom 
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O Clube Safo foi convidado pelos eurodeputados do PS, 
Helena Torres Marques e Sérgio Sousa Pinto a 
participar numa audição pública dia 17 de Maio sobre o 
relatório da eurodeputada belga Anne Van Lancker 
sobre direitos em matéria de saúde sexual e reprodutiva 
que se encontra em discussão no Parlamento Europeu.  

Este relatório defende que nos estados membros e nos 
países do alargamento «a interrupção voluntária da 
gravidez seja legal, segura e universalmente acessível». 
Rejeitando o aborto como método de planeamento 
familiar, o relatório exorta ainda ao fim das sanções 
judiciais contra mulheres que tenham abortado 
ilegalmente. Para combater as causas do aborto, o 
relatório recomenda aos estados que apostem em 
serviços de planeamento familiar e contracepção de 
emergência acessível, tudo acompanhado de 
«informação imparcial, científica e facilmente 
compreensível». Propõe-se também parceria entre os 
países da UE, de forma a construir uma base de dados 
que sintetize as políticas de cada estado no que toca a 
reprodução, para que haja «aprendizagem mútua». 

No seio da União Europeia, a legislação em relação à 
IVG é muito diversa mas há apenas três países que não 
permitem o aborto por razões socioeconómicas:  

 

 

Portugal, Espanha e Irlanda. Com este relatório, Anne 
Van Lancker pretende que o PE imponha uma maior 
uniformização das legislações nacionais sobre esta 
matéria. 

E Portugal, que levou recentemente 17 mulheres a 
tribunal por alegado recurso ao aborto ilegal, é um alvo 
a atingir. «Os Estados-membros devem abster-se, em 
quaisquer circunstâncias, de agir judicialmente contra 
mulheres que tenham efectuado um aborto ilegal», lê-se 
no documento.  

Contraceptivos gratuitos ou a preços reduzidos, 
promoção da contracepção de emergência, permitir que 
os jovens tenham acesso à educação sexual o mais 
cedo possível e a centros de saúde sexual que 
proporcionem informação e serviços, são outros pontos 
defendidos no relatório. 

O relatório e todas as propostas de alteração serão 
apreciados na Comissão dos Direitos da Mulher e 
Igualdade de Oportunidades, seguindo-se a votação em 
plenário no Parlamento Europeu, que deverá acontecer 
em Junho. 

HomopolitanCatering 
"Sob encomenda nada é 

impossivel "  
 

Pretendemos servir comida 
caseira, algo da tradição do País, 

doces e aperitivos.  
 

homopolitancatering@hotmail.com 
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Por: Anabela 

 

“Não se possui ninguém, (mesmo os que pecam não o 
conseguem) e sendo a arte a única forma de posse, o 
que importa é recriar um ser e não prendê-lo” 
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“Todos nós desejamos ser livres, mas ao mesmo 
tempo, estamos em vários sentidos, comprometidos 
com o poder desejando o reconhecimento e os favores 
dos seus detentores. Isso  condena-nos a procurar 
eternamente a aprovação da mesma gente que nega 
as nossas verdadeiras necessidades.” 
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“Como podemos ter a coragem de viver, como 
podemos fazer um gesto que nos serve da morte, num 
mundo em que o amor é provocado por uma mentira, 
consistindo numa necessidade de procurar 
consolação do nosso sofrimento junto ao mesmíssimo 
ser que nos faz sofrer” 
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GRAÇA MARTINS .  ISABEL DE SÁ 
 
 

25 ANOS DE PINTURA 
1977—2002 

 
 
 

GALERIA ALVAREZ 
ARTE CONTEMPORÂNEA 

AVª BOAVISTA, 704 - PORTO 
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  1 : onde estaremos no fim de Julho?  
  2 : dia 29 de Junho nós vamos à...  
  3 : poetisa do ano 600 a.C.  
  4 : uma das nossas formas de luta  
  5 : palavra de origem latina, única e símbolo do povo 

português  
  6 : objecto utilizado por algumas lésbicas como forma de 

excitação sexual  
  7 : equipamento informático de bolso cada vez mais utilizado  
  8 : ilha grega onde viveu Safo  
  9 : cantora brasileira que recentemente visitou a nossa santa 

terrinha  
10 : uma das cores da nossa bandeira  
 

Soluções noutra página. 
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“As Seis Invisíveis”  
por Troy Arrandale 

 

 

 

O Encontro Algarve foi um sonho para mim. A paz, o descontrair, e a  

aceitação de mim mesma como sou, por mulheres que são muito diferentes 

de mim, quanto a uma coisa importante: a deficiência. 

Todos temos as nossas “deficiências“ no sentido de fraquezas de crescer ou 

aprender a ser diferente, melhor. Mas eu tenho deficiência no sentido de 

“capacidade de funcionar”, e não fisicamente, mas num local que não se 

repara quando olham para mim: no funcionamento do meu cérebro.    

Algumas de vocês que já me conhecem, sabem que sou norteamericana, 

mas se calhar não sabem que mesmo em companhia só de conversa em 

inglês, perco-me.   

No Encontro Algarve consegui sentir-me uma parte integrante do grupo, 

embora que, devido à necessidade de descansar a mente, tinha de me 

afastar ou mesmo dormir no escuro durante o dia, quando o sol e as 

mulheres lindas brilhavam fora. 

Devido a esta aceitação de mim, da minha “deficiência“ a qual não vi em 

nenhuma presente, felizmente eu percebi porque às vezes na minha vida, 

pelos últimos quinze anos, me sentia invisível seis vezes muito mais que em 

alturas anteriores da minha vida. 

1ª vez:  Todas sabemos que num mundo dominado por homens, as 

mulheres são mais invisíveis, e uma mulher sou    

2ª vez: Todas sabemos que num mundo onde se vê por toda a volta 

heterossexuais a beijarem-se, somos mais invisíveis, e uma lésbica sou. 

3ª vez: Às vezes lésbicas masculinas são mais visíveis, e eu, sou 

sedutoramente feminina, para as lésbicas masculinas no mundo, por vezes 

sou mesmo invisível. 

4ª vez:  A minha deficiência é invisível, estando dentro de mim no meu 

cérebro. 

5ª vez: Também no Encontro Algarve achei a minha diabetes quase uma 

deficiência por tanto medicamento e alimentos especiais que tinha de levar 

para a Serra de Monchique, e a diabetes está dentro ou “invisível”.      

6ª vez:  O meu trabalho de vida, é a escrita, tipo de arte que desliga a artista 

duma própria audiência, faz-me mais invisível perante os meus receptores. 

Graças às mulheres do Encontro Algarve, sinto-me muito menos invisível. 
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 MariaMaria     O teu programa de rádio lésbica 
3 Julho  21 horas 

 

Participa em directo  
213 851 624  ||  938 401 026 
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   AGÊNCIA  OFICIAL  DAS I JORNADAS LÉSBICAS 
 

Para todas as informações de alojamento 
contacta e refere o nome do Clube Safo. 

 

http://www.sagatravel.pt   gayagatravel.pt  
Rua General Correia Barreto, 3-B, 1600-898 Lisboa 

21 724 85 00/09 
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PRIDE DO NORTE 

HIT CLUB || 5 DE JULHO || PÓVOA DO VARZIM 
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