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Ontem tentei mais uma vez ver um filme, um programa,
qualquer coisa na televisdo que nao estivesse
repetidamente a insuflar-me com cenas de violéncia e mais
uma vez levei com as histérias, os crimes, os abusos em
varias cores e formatos, desde o telejornal ao filme.

A Unica coisa que me ia ocorrendo era que em todas as
outras casas, sentad@s no sofa, estariam pessoas a ver o
mesmo que eu. Pergunto-me se ndo estaremos tod@s a
cometer o crime da cumplicidade, da conivéncia e
consequentemente da indiferenga perante tanta agresséo?
- a banalizagdo da violéncia também é crime! -

A violéncia tera sempre parametros dentro da lei ( e a cada
sociedade a sua lei) que regulardo o seu julgamento, mas a
violéncia reveste-se de perigosas concepgdes que a
tornam limite para uns e singela para outros. A sua
interpretacdo estard sempre relacionada com 0Ss nossos
proprios medos, com 0s nossos fantasmas e com o que
temos capacidade para aceitar ou ndao—tera o tamanho
dos nossos critérios, da nossa experiéncia com a vida e
com 0s outros que nos rodeiam.

Um colega meu dizia-me que a violéncia € um modo
de afirmagdo da humanidade, que é a expresséo
maxima de poder, que nos acompanha desde sempre
- fendmeno intrinsecamente ligado a prépria
sobrevivéncia enquanto espécie humana - espécie
humana que reconhece a bomba atémica como um
instrumento de sobrevivéncia (de quem?).
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Bem Me Quer Mal Me Quer
Violéncia entre Mulheres

A Senhora que se segue

Joana

Editorial

Na televisdo, desligamos o botdo, da sociedade abstraimo-
nos, do mundo... esta demasiado longe! O nosso nivel de
horrorizacdo perante as VIOLENCIAS, ndo passa do
choque inicial de um/a observador/a, depois comportamo-
nos como criaturas amestradas, concordantes nas mais
variadas formas com este sistema que promove a violéncia
e instiga a sua banalizacéo.

A violéncia por mais subtil que pareca, d6i — a falta de um
beijo ao acordar pode ser um acto violento para quem o
sente.

As nossas manifestacdes do DIA do ORGULHO devem
parecer “violentas” a quem nao quer acordar num mundo
melhor, mas como ja provou a realizacdo do 1° Férum
Social Portugués realizado no més de Maio, em Lisboa,
existem ainda muitas gentes capazes de desejar e projectar
um Mundo Novo e por isto vamos tod@s mais uma vez
celebrar e reivindicar a nossa VISIBILIDADE SOCIAL, em
mais uma MARCHA do ORGULHO LGBT.

Prepara a tua mochila, com o lanche para o
piguenique, traz as tuas amigas, atua mae atuati a
ou o teu primo e vem de bicicleta ou a pé para este
dia de LUTA que é de FESTA que pretende
defender a liberdade de amar, independentemente
da tua orientacdo sexual.

Estaremos todas la para te receber- APARECE!

SaudagOes Saficas para tod@s que nos léem.

Ana Marques
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AUTOMATOS interiorizando os padrdes masculinos que Ihe

Margarida M. permitiam fazer frente aos seus directos adversario
e A.Vieira Ganhar vantagens sobre as mulheres que conhecia.
Estas ndo passavam de meros objectos sexuais.
Escolhia-as a dedo. Bonitas. Frageis. Inseguras. Es
Gltima qualidade era severamente alimentada poa Ver
Elas estdo paradas dentro do carro. A canceladechoao utilizar todos os meios de persuasédo que canheci
Elas ja ndo véem o sinal vermelho. Beatriz chova E Sarinha era bonita. Fragil. Insegura. A belezadavi
fuma um cigarro. Nada teria acontecido se ndo fosdeerdado da mae. A fragilidade vinha-lhe de uma
aquela discussdo inutil. Beatriz continua a choraexcessiva magreza que ostentava. A inseguranca era
convulsivamente. Eva acusa-a mais € mais. Nenhumana das suas armas secretas.Com ela havia alcancado
ouve o som intermitente do comboio a chegar. Beatritudo a que se tinha proposto. Sarinha nunca esguece
reclina a cabeca no assento. Diz-lhe: “Mas eu @no-to seu primeiro dia de trabalho. Na entrevista quea
amo-te, ndo entendes?”. Eva abre repentinamente cam Vera esta havia tentado de imediato subjuga-la
porta e sai. Corre ao longo da linha férrea. Sefogge com a sua autoridade. Domina-la com o seu charme.
ela o comboio teria demorado apenas os habitu&és doAo fim de duas semanas surgia 0 primeiro convita pa
segundos a passar. jantar. Para Vera, a nova funciondria seria a sua

. R{éxima conquista. Para tal, ofereceu-lhe um novo
Muitas eram as cartas que se amontoavam se

. .gabinete com vista para a cidade, mesmo ao lado do
resposta. Tantas quantas as juras de amor quearhavi

: N L ois . ._seu. Promoveu a sua imagem dentro da empresa. Pouco
feito. Em v8o. J4 la iam dez anos que Luisa partira

Tinha tentado alterar o rumo daquela paixdo. Mas dteempo depois Sarinha ja era uma das favoritas da

: direccdo. E sua amante. Ao fim de dois anos deiseobr
tempos a tempos chegava uma carta inoportuna. Por

elas se tinha divorciado. Abandonado a cidade. 86 que Vera havia feito um desfalque volumoso. Foi

emprego. A casa. Os dois filhos. Por elas teria(tjeSpedlda' Presa preventivamente. Havia feito podo

- . Sarinha. As férias no Hawai. O chalé na Suica.@ca
recomecado tudo de novo. A pagina de necrologia do

Lo " i desportivo. O Lifting. Tudo, mesmo tudo, para a
anico jornal portugués naquela regido informava ajue

Exma. Sra. Braun havia falecido. Sozinha. Em Suaconquistar. Nunca conseguiu.
casa. Por morte subita. Foi deste modo seco e bre¥®ra um gesto rapido como se a mao ndo fosse sua.
gue Camille, a actual companheira de Luisa, lheadeu Precisava urgentemente de por fim aquela angustia.
noticia. Partir. A imagem das trés na cama. O som dos gamido

Vera sempre desejara ter nascido homem. De ter.podele prazer que antecederam o abrir da porta doajuart

De comandar. Racional. Calculista. Dona de uma& nervosismo que sentira durante o percurso de taxi
vontade férrea, cedo ultrapassou esse pequemue apanhara precipitadamente ap6s a chamada
impedimento fisico, tornando-se desde a adolest@nci anénima latejavam como tambores de guerra na sua
lider de qualquer movimento ou projecto a que se&abeca. A arma parecia ter ficado anos a espera por
associava. Aos vinte anos ja liderava um pequenaquele momento. Nagquela mesma gaveta. Matou-as
partido de esquerda. Aos trinta era vice-presidentama a uma. Sem sentir. Sem pensar. Como um

duma multinacional. Tinha chegado a esfera do podexutomato. Depois partiu.
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F RI DA por Anabela

O filme foi, obviamente, feito
para agradar a um publico
piamente heterossexual, sem
criticas

correr riscos de

perigosas. Fazedores/as de
filmes deveriam habituar-se a
ideia de chamar uma lésbica,
especializada para aconselha-
|@s nas cenas lésbicas. Neste
filme - como alias em muitos
filmes feitos por analfabetos
em assuntos léshicos - as
mulheres das cenas que nos
interessam séo do tipo “revista
de moda”, dois modelos
perfeitamente
heterossexualizados, que tém
umas amostras de atitudes de
homem uma com a outra. No
entanto, as cenas nao sao tao
mas e artificiais como nos
feitos

filmes porno-lésbicos

para homens. Surgem
inesperadamente e
naturalmente, de modo que @

espectador/a nem tem tempo

de ficar chocad@. As
transgressfes da pessoa Frida
Kahlo séo 6bvias e temos aqui
um retrato do que era o
Iésbianismo nos belos anos 20
e 30 daquele século que ja foi.
Aquela época completamente
passada de que nos falam
Gertrud Stein, Virginia Wolf,
Marlene Dietrich e... Amdlia?
Uma época que antecede 40
anos o Cristofer Street Day.
Dai ¢é perfeitamente
compreensivel que um furacao
chamado Frida Kahlo vivesse
associada a um buldozer,
chamado marido. Na perdicdo
daquelas noites de boémia, e
na loucura daquele meio
artistico, na intensidade com
que o filme os mostra, o casal
Kahlo-Rivera ndo tem hipotese
de se tornar banal. A
transgressédo é constante e em

todos os sentidos.

EF"GH,

As cores do Meéxico sdao
alucinantes, o0s trajes
folcléricos hipnéticos, e os
quadros de Frida Kahlo
animados...! A realizadora
transforma-os em retratos
vivos!!! Este filme ¢é uma
pintura de Frida! As

representagdes sao téo fieis ao
original, que por vezes nao se
sabe o que é filme ou o que é
pintura. E sem serem estaticas.
Nota-se a méo de realizadora-

mulher.

Esta biografia daria pano para

mangas, se um dia uma

produtora lésbica quisesse
agarrar o tema. Alias adivinha-
se muita coisa nas esquinas e
encruzilhadas do enredo. Achei
o filme muito melhor que todas
as criticas que ouvi ou li. Vale a

pena vé-lo segunda vez.
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Esta simpatica e pitoresca vila
piscatéria, conhecida como “a capital
do polvo”, fica a dois quildmetros da
cidade de Tavira e é banhada pela
Ria Formosa.

Uma terra de grande tradicao,
costumes, festas e crencas, na qual
nos recebe um povo afavel e
acolhedor. Acariciando a Av. Duarte
Pacheco com a sua imponente fila de
lindas palmeiras, a bela Ria Formosa
espelha e desenha no seu leito,
barcos, barcacas, pontdes, redes e
béias de varios tamanhos e cores.
Paraiso de rara beleza, de cores
acaloradas e suaves, com o0 mar azul
esverdeado, de &guas mansas e
quentes, praias longas de areias
douradas, dunas repletas de variadas
flores, e de um pdr de sol que se

desfaz em mil cores.

Lugar empireo onde me reflugio e me
reencontro com 0 meu eu. Leio,
escrevo, descanso, passeio a pé. E
nesta introspeccdo observo o voo
classico das andorinhas, &guias,
gaivotas e passaros, que nho seu
chilrrear transmitem a esperanca da
alegria que nos faz sorrir.

Do grande terraco vislumbro a
luminosidade do azul do céu que
entra no mar e se difundem
graciosamente, seguindo o oiro das

extensas areias, as aguas tranquilas

Maio 2003
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da Ria Formosa, o casario branco de
arrendadas chaminés e logo a
planicie de verdes dos campos
refrescados pela agua, onde crescem
os laranjais, hortas vicejantes e

também lindas flores.

Surgem ao longe as colinas suaves
do barrocal algarvio, cobertas de
amendoeiras, figueiras, oliveiras e
alfarrobeiras.

No horizonte avista-se uma variedade
de formas redondas e altas das
serranias, paisagem idilica que une o

mar a serra.

Gastronomia
Terra de pesca e pescadores, logo

muito rica e diversificada em

pescado.

Destacando-se: o salmonete,
linguado, besugo, ferreira, robalo,
trombeirinho e polvo. Oferece

também as apreciadas conquilhas,
améijoas, berbigdo, lingueirdo e
ostras.

A especialidade de Santa Luzia que
tem grande fama é o arroz de polvo e
a sopa de conquilhas. De igual
reputacdo goza a receita serrana de
borrego no tacho, temperado com
perfumadas folhas de louro.

Os doces!...hum...existe grande
variedade, perseverando a receita
tradicional dos mouros a base de

améndoa e ovos, que estdo no

SRU $OLFH *L

origem dos deliciosos D. Rodrigos,
morgados, queijos de améndoa,
carricos, merengues e os folhados de

Tavira.

Vinhos de Tavira que tém o paladar
do sol algarvio, que amadurece as
uvas e as enriguece com o seu calor,

0 travo e aroma.

N&o esquecer de provar a améndoa
amarguinha e levar umas garrafinhas
as amigas.

Recomendo o restaurante Alcatruz,
no centro de Santa Luzia.(a néo
perder).

Mesmo no inverno tens um clima
optimo e podes desfrutar das
banhocas de mar e sol.(descascada).
Vem dai e descobre a beleza do
nosso pais a beira mar plantado.

Traz alegria, boa disposi¢cdo, um
sorriso, bom apetite e boa
companhia, para te sentires feliz.

Da uma apitadela, para as levar a
conhecer os Moinhos da Rocha, com
as suas imponentes rochas, cascatas

naturais e lagos de agua cristalina.

Até sempre. Ca @s espero.
Beijinh@s muit@s.
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(UDP RV FRQFRUUHQWHVY D YHQFHGRUHV GR | 5DOO\
3DSHU RV FRQYLYDV TXH FRP WRGD D SXMDQOD H
FULDWLYLGDGH SDUWLUDP GR BDHOREFLR 1DFLRQDO GH 4XHOX
GLUHFO¥R DR 3DUTXH GDV 1D©-HV HP EXVFD GD VXD QRLWH
GH JOpULD

0DV ORJR DOL QR QRVVR 9HUVIDDR®OHV°® PXLWRV EORTXHD
FRP RV FDYDORV GR SRVWDO 6HIJXLUDP GHSRLV SDUD
%YHO«P RQGH DV FRLVDV VH FRPSOLFDUDP DV =mQFRUDV
GLVIDUGDGDY RV YHUVRV GH /X'V GH &DP-HV TXH DOJXQV
WHLPDP HP Q¥R FRQVHJIXLU OHU RV ORVWHLUR GRV -HUuOLP
TXH FRP WRGD D VXD LPSRQ-QFLD R %LS %LS R 3RUN\ R &RLRWH
PLVW«ULR SDUD PXLWRV RV IDPRVRYV
£EUYRUHY HQDPRUDGDV DXW-QWLHD Gt
TXH MXOJDYDP FRQKHFHU D VHPSUH V>
DV YROWLQKDV HP WRUQR GD IRQWH C

'"HVFREULPHQWRV R &HQWUR &XOowxup HSRLV D FDPLQKDGD WULXQIDC
GDV 1D®-HV RQGH HVSHUL

FRQFRUUHQWHV XP MDQWDU QD
GH &RLPEUD

3HOR PHLR DV SHUJXQWDV TX
SRGLD GHL[DU GH VHU IL]JHUDEF
FRP DV KDELWXDLYV "UDWRHLUDYV

1¥R IRVVH R IRUWH YHQWR TXH VH
2UJDQL]DO¥R WHULD VLGR DOYR GH
LQFOX GR QD OLVWD GH REMHFWRVDR
JRQD GH %HO«P FRQWLQXD D VHIDXP O $SURYHLWR HQTXDQWR PH

DSUHFLDU XPD OLQGD YLVWD VRPUH D2UJDQL]DO¥R SDUD DSUHVHQWD
HVFDOG¥R PLQKDV GHVFXOSDV SHOR P

SUHVWDGR QDTXHOH HVWDEHO!I

2V DYHQWXUHLURV VHJXLUDP GHSRL HVWE DWHQWR D HVWDV FRLVD'

PHVTXLWD GR FRQVXPLVPR R &HQWUR Loy Ty D vLPSDWLD Q¥R «
( VH RV FRQFRUUHQWHV SHQVDYDP TXI \\\owpGR DR ORQJR GDV GLYF
SHOD SDUWH PDLV FRPSOLFDGD GR SH o\, b FROKHFHU ORYRV ORFDL
UHGRQGDPHQWH $V HTXLSDV GLVSHU \tpokD [RL GHFLGLGDPHOWH »
GLYHUVDV GLUHF®-HV FUXIDQGRWH H . oo coct 5 snupo 5HS:
GDQGR ¢TXHOH &HQWUR XP DU EHP PDL o\it) ¢ GDPHOWH XP ORFDO D |
( WRGRV HOHV D DVVLVWLUHP ¢TXHO o\ \\vp 9pOHX FRPR VHPSUH O
JRQVHFD R )LOLSH OXNHQJD D . ' /C

DPELHQWH FULDGR SHORYV
&LGDGH 3HUGLGD D 5DLQKD GR m'GUH'FDUDFWHU_VWLFR GR &OXEH 6DI

JLED GHVGH ME£ D SURPHVVD Gl
LQLFLDWLYD

+RXYH DLQGD OXJDU ¢ KDELWX
SU«PLRV H GDV OHPEUDQ®ODYV
FHGLGDY SHOD 'HOWD &DIl«V
DJUDGHOR H DR FDQWDU GH SLC
GDV DVVRFLDGDYV

2EULIJDGD D WRGRV H DW« ¢ S
PDLV H PHOKRUHV VXUSUHVDV
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joana . coimbra

“Por quem dancas?” - perguntei logo no primeiro di
tom biblico-sentencial que tornava justamente aquel
entre todas as outras possiveis, necessaria. Confor
pensamento que todos dancamos ao ritmo do pandeiro.
perguntei entdo porque largavas 0s sacos, intocados
de compras rapidas de final-de-tarde, pelo chdo da
desculpa, afinal, para enganar a fome de gente.

Falta-me aqui um toque de licra para
elasticidade ao medo do que ndo sei nomear e permit
contorno das palavras que entornei na tinta. A viol
da violéncia € o seu anonimato cambaio. A soberana
com que frequenta as nossas pequenas vidas. O silén

com que enche as medidas da nossa era de inquietant

Quando calha , num vazio de uma qualquer intempéri

temos por habito enfiar lentamente o indicador, em

violéncia. Como que a ensaiar um ndmero Unico

prestidigitacdo. Eis a violéncia. Aqui. Quase sempr
dissimulamos a nausea educada com um franzir de sob
acusatorio, a jurar justica limpa.

Continuas a dancar. Sozinha coleccionas o que te ¢
caminho. Desvias com a ponta do pé direito, sem sob
nem pressas de rua, 0S sacos, um a um, até saberes
quantos passos te afastam, hoje, da cozinha.

Com desmesurada lentiddo dizemos que existe
violéncia quase banal. Um certo saloismo eficaz na
periférica, ndo toxico e sobretudo regeneravel. Acr
depois, com autoridade rara de agrimensor, que tudo
germina no medo e na ignorancia. Mas é com candura
que sabemos que num jogo de dados viciados ha que f
vencemos.

“Por quem dancgas?”
seguintes.

Ouvi com trejeitos de beatice, elocubracdes sapien
sobre o tema.
entronizacdo de novas virtudes: o progresso, a evol
grandeza de tanto discurso esvaia-se na constatacéo
tanto progresso o medo e a ignorancia do que esta p
nés é cada vez maior. Tal como é cada vez maior a d

nos.
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conferir

a num

a pergunta,

tei-me com o

Nao te
, redondos
casa. Uma

ir o
éncia maior
insoléncia

cio maligno

e autismo.

€,

cheio, na

de
e

rolho

abe no
ressaltos,

de cor

uma
bandalhice
escentamos,
0 resto
e abandono

ingir que

teimei em perguntar nos dias

ciais

Pagamos, enfim, o preco da civilizagdo... A

ucdo... A
de que com
ara além de

istancia até

Morde-se muito pela calada ,
diziam-me ontem, servindo-
me a desconfiancga

encavalitada no café do

costume. E é pela calada
gue nos morde o0 que
desconhecemos e nao

conseguimos domar. A

violéncia estica-se dos
danos colaterais aos
correctivos, a reeducacéo

e, até mesmo, ao apoio em
fase de suposta indigéncia
fisica, psiquica ou moral.
basta

A lista ¢é longa,

caminhar pelos proprios
dedos. O discurso lava mais
branco — mesmo a sujidade
entranhada — até tudo
parecer credivel — a prova
de algoddo, a enganar que
se farta. Afinal, ha coisas

mais importantes do que a
sujidade.

“Por quem dangas?” -
perguntei no primeiro dia e
teimei em perguntar nos
Um dia,

guando ja desistira de uma

dias seguintes.

resposta, rodopiaste perto,

tracando, ao-de-leve, a
curva tangivel do meu
ombro. Perguntas mal,

sussurraste, quase tombando
num sorriso, nha mao que

erguera para te tocar.
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Evolugéo “quimica” — a procura da felicidade

As substancias s reagem por duas razées:
1. para evoluirem para um estado de maior equilibrenor energia;
2. quando sdo forcadas por aumento de presséo.er@ima ou
descarga eléctrica, isto €, quando se lhes forreeia.

Uma reaccado quimica é um processo que envolvefdrarezdes profundas
na estrutura dos reagentes. Estas alteracdes s@loosgem que delas surgem
novas substancias — os produtos da reaccao.

Trata-se de um processo ndo destrutivo, mas puadats atomos “saem” das
ligacbes que tinham antes, dando lugar a um rgarrdessas ligacoes.
Nalguns casos 0s atomos nédo se encontravam ligadasoléculas mas, tédo
s6, juntos aos seus pares do mesmo elemento quinoatros casos, nao
falamos em &tomos e moléculas, mas em ides e solastddnicas.

Como na quimica, nés também sofremos processostigeslutransformamo-
nos para melhorar as nossas vivéncias.

Quebramos ligagbes porque ndo estamos felizes,upmos também o
equilibrio, mesmo quando, entretanto, passamosegt@ados de sofrimento,
entropia, dor...

S6 evoluimos se arriscarmos o sofrimento, as ailagliss medos.
Mas temos que arriscar, porque é urgente senivee. v
Procuramos a felicidade. Arrisquemos. Transformeos-

Tal como os atomos, as moléculas, os ides, reajJamos

A natureza tem muito para nos ensinar; a curiosidacbertura, o risco, fardo
de nds seres mais ricos, mais diversos, mais ma@yespero, mais felizes.

Marta Sa da Costa
17.05.2003

No GLD GH ODLR GH UHXQLX R BUEDRYEFH
(VFROD XPD LQLFLDWLYD GR &O>SHH SDUR U FRPD
IRUPDO¥R SDUD SURIHVVRUHV FRFR RGMWHHADVRS K
&RPEDWHU D KRPRIRELD QD HVFROD®

IDTXHOH HQFRQWUR WUD®©DUDPHY B HOL RHEMWHF RV
HVWUDW«JLDV

Se tiveres ideias e quiseres participar, contacta a coordenagéo do Grupo para o
endereco paulapepino@iol.pt .
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PRIMEIRA EDITORA
FEMINISTA
EM PORTUGAL

apresenta-se como a primeira editora d
preocupacdo feminista em Portugal
disponibiliza-se para publicar textos d
tematica léshica de qualidade
normalmente preteridos por uma industria
livreira menos sensivel a questéo
condicao feminina.

Dado que "o feminismo ainda n&o ocupj
no nosso pais o lugar que lhe perteng
devido ao peso de preconceitd
patriarcais" a editora ELA POR ELA
surge com o objectivo de divulgar obra
que contribuam para um pensament(
feminista apostado em transformar
mundo.

J& foram publicadas as seguintes obras:

DIARIO DE EVA, Mark Twain

A DOCE LENA e outras historias,
Gertrud Stein

PAIS DAS AREIAS, Isabelle Eberhardt

O contacto da editora é
anabarradas@iol.pt

"ENCONTRO" - Novela Iésbica

G ;% % "9
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1.

Comunicarmos pela agua atravessadas de alecrim
cheiras bem entre as pernas assim beijada num meio aquatico
conversamos porque um passeio pelas aguas pressupde troca de experiéncias

ndo sdo apenas beijos ou caricias breves ou o desejo de ser possuida,

sdo conversas de segredos agora que somos uma. Casamento sem data marcada, declaracdo fora de horas, um anel
abencgoado ao Acaso

estamos prontas para partir

2.

O teu sexo tem sete véus

Sete estrelas

Tem o meu sexo sobre o teu quando dangam dancgas convulsivas
transformam o acto em si danga pura ou agua pesada

Jodo Baptista nao resistiia nem Herodes nem Herodiade

I nem nés
sem 0s nossos sexos fundidos no Universo
N’ 3:

= Aboca a saber aquelas coisas a doce
e’ a frutos a coisas vermelhas

4+

passo-te o testemunho do meu corpo e agora como € que vais resolver

guando ndo quiser que partas quando te prender a cama e roubar-te o dinheiro ficaras aqui até ao fim dos teus dias
alimentada a beijos febre chocolates Toblerone

e cognac francés

4.

As bocas gue beijo sdo salgadas

guando mergulham no meu corpo aprofundam conhecimentos

€ tudo uma questédo de estatistica sensorial

ndo interessa se me sabem a flores ou raizes

ou se apenas lhes sinto a lingua e os dentes;

na verdade, enquanto mergulham no meu corpo, admiro-as

e sou

a mais sobria de todas — ndo as enveneno com os meus gemidos
nem com o meu desejo entrego definitivamente o tempo.

As bocas que beijo séo ficgbes

58

Usar se calhar o cabelo todo para tras

ondul4-lo até ao final da nuca

no comeco da penugem do pescogo

para quando ela me beijar o inicio das costas  sentir o cheiro que atravessa o fundo das orelhas

experimentei la chegar por puro egocentrismo

mas a energia do meu nariz nao permite conclusdes precipitadas.

A sua opinido é que vale sempre a pena arriscar-se um corte de cabelo
Por duas horas de desmaio puro.

6.

Ela chegou-se a mim depressa e lenta cochichou qualquer coisa
gue soou musicalmente investiu-se em gestos, silenciou-me
aconcheguei-me brinquei-lhe com os dedos de unhas finas
transportei-a ao muro caiado de musgo e beijei- a. Qualquer dia,
qualquer dia transformamo-nos nos NOSS0s sapatos somos esta casa
estes gatos enrolados no sofa  qualquer dia ganhamos a oportunidade do amor
ndo ha luz mais bonita que essa o radiador a irradiar o teu corpo, disse ela
digo eu que lugar comum, a luz do meu corpo

Margarida Pinto Coelho

Maio 2003
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$ 5SHGH /LOEV QDVFHX HPQRRREUDGH PXOKHUWHWLGRX TXH HUD SUHF
QR GLOGH @DUORUGR GH IRIKERUDO®-HV SDUNYYWMLELONVGDGH ¢ GHWHUP
GD YRQWDGH GH XP JBRXNIRPQUBIMO¥R GH XP AXSGREBBHEHGH WRGR R PXQ(
PXOKHUHV H KRPHQV HP$SHHQFRMGHYR "O0XOKHUHYHODBRLEOWRHLYLQGLFD®
HP WUDQYVRRIPPDU R O0OXQERSBOR LQIDQWLO OGORUXRMRQKEFEFXOR H GR QRY
VRFLHGDGH SDWULDUFDSDUMRFIOSHO¥R QD DF®WR OG- \U GBI D OXQEHD @
YLYHPRV 8PD UHGH FRPSRWWD G3RUXQKR 0XOKHUHV QR DQR

JHQWH GH YEULDV LGDG |V shy S UsgFy MRY coxraL boREWS B ¥ihy HQW¥R  GRLV
SRU DFWLYLVWDV GH BR¥KkRURAVWRM 3rRUWXPPY FEBRODHOHPLQDO¥R GD
VRFLDLV UHSUHVHQWBR¥R B spowLBPR YERP-QFLD VREUH DV

RUJDQL]DO-HV IHPLQLVWRRPHERDWI®D oD +*HVOMHY Wi#pPDV GHVGREUDP
SRU SHVVRDV D W WXOR LQGLYLGXDO TXH UHLYLQGLFD®-HV PXQGLDL)\

VH LQWHUHVVDP H DF)\/NX&D;QV?LTIPB(VLU BD{J@GB(UP%DQ;%BD GH ODU®R G
TXHVW:-HV GRV GLUHLWRVIEBY(S’E(QWI-IDUH\F/'P SRV\U-WQEIB%X D GH 2XWXEL
H GD LIXDOGDGH 7LR§I-T¢QVWLILFDQGR D 'I_ODXv?e{VHgQBIE)LRQDO SDUD
UHVROYHPRV XQLU IRUCS-@I-PVVSH%%%B]DDERUWRGDBEBEH/FI!?]D '"HVGH HQW¥R

GHIHQGHU H DVVHJXUDU IPRQ‘SMUM%%QYQRWQSBWP&(&D%DBDVUE68KHUHV FR

GDUHLN"_\QW&WIGPDWHW%HgUNRULGDGHV UHIOHFWLU D DYDOLDU

D 5HGH /L

«

2 TXH

JLUXP B6RFLDO B3RUWXJX-V R DOFDQO®DGRY D HQFRQ!
PRYLPHQWR TXH HP 3RUWXJDO VH VROLGDULHGDGHV QHFHV
2 TXH « D ODUFKD OXQGLDO GH
SURS-H ODQ®DU P¥RV ¢ REUD SDUD SUHSDUDU DV HVWUDW«JL
OXOKHUHV 000 "
UHLQYHQWDU H FREWWRXLU HVVH IXWXUR (ODV SHUVLVWHP
7XGR FRPHORX HP TXDOGR
0XQGR TXH TXHUHPRV GH WRG#V RX HP FRQVWUXLU QRYD
SRU LQLFLDWLYD GD )HGHUD®O¥R “GDV
PDLV MXVWR PDLV VROLGEULR H U IHPLQLVWDY JDQKDP Y
O0XOKHUHV GR AX«EHF FHUFD GH
LVVR PDLV IHPLQLVWD FROWDPLQDP RXWURV HV
PXOKHUHV PDUFKDUDP GXUDQ GH]
$VVLP  GR QRVVR HQERQWUR HP UHVLVW-QFLDUBRPR6RF PO
= GLDV  DWUDY«V GR AX«EHF
&RLPEUD VD UDP REMHFWLYRY FODURV 0XQGLDRQ _ RV 1LUXQV UH
UHLYLOGLFDQGR PHGLGDV ERQFUHWD
HYWY¥R DWHQWDV H DFWL
y &RQFHQWPUDWQYDWM ¥ LM pM QW R IQWRY SREUH]D $ LGHLD
TXHUHP WUDQVIRUPDU HV
QR , JuUXP 6RFLDO 3RPWEAX"¥p B/ FRQVLVW-QFLD DSV 5%
RQGH R HROLEHUDOLV
SDULGDGH QDV PHYRY HuBRYFLD o0xoGLDG VREUN BY
SDWULDU R

DWULDUFDGR GRPLQDP
FRQIHU-QFLDYV DWMBKHUHFPHP 3HTXLP “TXDQGR VH Q
DSUHVHQWD®¥R GH XPD OLVWD GH

$ 63%(5

O espaco oferece servigos que visam a salde do seu doepoestar.

Fruto de um acordo com o B&iSafo, todos as sécias podem usufruir das &
precos muito convidativos. Identifigee- como associada e terd um des 2 *RYHUQR LQ@QIRWPRX TXH R QRYR ZqUEE AT BFgu

imediato de 17%. DO¥R GLVFULPLQDO¥R FRP EDWH QEMIRRUERRGR D
Messagem de Relaxamento, Massagem de Recuperaign Mhials | RXW DRBHFWRY REVLIDWHULRY GDOWUDQYSRVL
Reflexologia, Acupunctura Ryodoraku e Reiki. &( UHODWLYD ¢ LIJXDOGDGH GH WRBUBRRDITHQW

GLVWL GHOQWRUH GLYVFULPLODO¥R GLWHFWD H L
UHJXODPHGRIDWHREBILRUY R pOXV GD SURYD GH (
SHUW HQIRHUID DR HPSWHIDGRW H Q¥R DRYWINNDEDC

__http//centroespalda.pla Email :centroespalda@clixpt ~ TeR1 757 2978 GHIL Q LEHHHMINYW«GLL R
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VIOLENCIA ENTRE MULHERES

Uma noite, sentadas no “Memorial” com um casal de amigas, as quatro ai ao balcdo, ouvimos uma estalada
fortissima “Plaf’. Voltamo-nos e vimos Z com a mao na cara vermelha e as lagrimas nos olhos. A sua namorada, A,
vingava-se assim da sua “querida” por esta — soubemo-lo mais tarde — ter saido vestindo umas cal¢as de couro
justas.

Saimos dali num siléncio sepulcral, Z chorando no carro, A saindo s6, batendo com a porta.

Apesar de Z ser uma mulher adulta, independente, vivendo bem numa casa sua no centro de Lisboa, tendo ja criado
os seus dois filhos, divorciada, elegante e educada, nos seus 50 anos, era uma mulher muito maltratada social,
psicologica e fisicamente por ... uma mulher!

A, que a humilhava tdo frequentemente com um machismo medieval, vivia a custa de uma ex, ndo trabalhava,
aspecto masculino, feia, sem casa. E... agressora.

T apaixonou-se por R que lhe revelou a sua sexualidade Iésbica e todo um mundo de bares e vida nocturna. Deixou 0
companheiro de cinco anos e foram viver juntas.

Discutiam muito.

T sentia-se perdida, sé e encurralada.

Pouco a pouco, para agradar a R, foi deixando os amigos, 0s seus grupos de bairro, a sua comunidade cristd, os
seus desportos e pouco via a familia devido as frequentes discussdes e ciimes de R. T foi-se anulando cada vez
mais, tendo crises neuréticas, perdia a sua forga para sair dessa relagdo como os amigos a aconselhavam.

Apesar de T ser muito sexual, R recusou-se a fazer amor com ela ao cabo de alguns meses de relagédo. R era
violenta quando se irritava com T e chegou a ameacé-la varias vezes com uma faca.

Esta violéncia psicoldgica s6 terminou quando T, com a ajuda de uma psicéloga, encontrou em si forgas para deixar
R e iniciar uma nova relacédo saudavel e equilibrada.

“- Sua puta! Ja esta sentada a olhar para um homem!” Era assim que M se dirigia a G, sua nhamorada durante cinco
anos, quando iam ao restaurante.
Em casa, G levava porrada por:

- ter recebido o telefonema de um amigo;

- ter recebido uma carta de uma amiga;

- ter olhado para as mulheres que dangavam num bar de homossexuais;

- terido sozinha ao café e falado com alguém;

- etc, etc...

Os ataques de ciimes mérbidos de M levaram-na ao ponto de partir um vidro do carro de G e atirar o radio para o rio
enquanto passavam a ponte, por esta ter dado os parabéns (por telefone) a um amigo.

Infelizmente, os relatos sdo muitos e poderiamos seguir pela lista alfabética adiante.

Como evita-lo?

Pensamos que, nas camadas mais jovens, em rela¢cdes assumidas, do conhecimento de ambas as familias, com
maior informacao e esclarecimento, tais situagfes de violéncia mental ou fisica ja serdo mais raras.

Também constatdmos que situagdes de violéncia entre mulheres ocorrem em todos os estratos sociais,
independentemente da sua cultura.

Um dos problemas das mulheres maltratadas é saber onde e com quem se relacionar para pedir apoio.

As maltratadoras sdo, geralmente, mulheres que tém problemas psicol6gicos graves e procuram uma vitima para
descarregar esse mal-estar interior, em ambientes fechados ou guetos sociais.
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Por escolas inclusivas para Lésbicas,
Gays,
Bissexuais e Transexuais

No passado més de Julho (2002) tivemos a oportunidade
de frequentar na Finlandia, Universidade de Oulu, um
Curso de Formagdo de Professores no ambito do
Projecto GLEE (Gay na Lesbian Educational Equity), com
a participacdo de 11 professores de varios paises da
Unido Européia. O curso, de uma semana, foi financiado
pelo Fundo Europeu e inserido num programa Comenius
1.

Foram tratados varios temas relacionados com o
combate a homofobia e heterossexismo, em
conferéncias, debates e oficinas sob orientacdo de
professores da Universidade de Oulu, de uma escola
portuguesa, de um assessor inglés e outro norte-
americano.

Pretendeu-se que o0s participantes refletissem e
tomassem consciéncia da inigualdade que existe na
sociedade face as minorias sexuais; os esteriétipos e 0s
seus efeitos; estabelecessem estratégias a favor da
diversidade e inclusdo, nomeadamente nas escolas
participantes e apoiando-nos na legislagdo vigente;
planeassem formas de intervencdo nazs escolas (junto
dos colegas, dos alunos, nos curricula e em actividades
extra-escolares) para mudar atitudes e mentalidades.

Depois deste curso de formacgdo pretendemos formar
equipas inter-escolas européias que desenvolvam
projectos de escola (Comenius 2) e se encontrem para
partilhar experiéncias e materiais.

Estamos a vossa disposi¢ao para integrar acgoes de
formacdo de professores que toguem o tema das
discriminagdes, para partilhar metodologias e materiais
ou simplesmente para discutirmos de que forma o Clube
Safo pode (e deve) trabalhar este tema junto de escolas,
sindicatos, centros de formagao, ministério, etc.

Aqui ficam os nossos contactos:
Gertrudes Santos:
gertrudessantos@portugalmail.com
Fabiola’NetoyCardoso:
fabiolacardoso@hotmail.com
Margarida Rinto Ceelho:

Mais informacdes sobre o Projecto Glee:www:.olltrglee.f

Gertrudes Santos

Maio 2003

$ W&

()

% &&
% &( "

I"#

% &)
% ,-
* &







