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A mulher Iésbica com deficiéncia

por Sara

No passado dia 29 de Novembro realizou-se
mais uma actividade do Clube Safo, desta vez
em Leiria. Devo confessar que ja fui a tantos
encontros e actividades nos ultimos 5 anos
que ja lhes perdi a conta. Desta vez constatei
que cada vez é mais penoso ‘“arrastar” 20
mulheres para o mesmo sitio! Um verdadeiro
martirio!
Constatei também que nunca tivemos o
prazer, e desta vez ndo foi excepcéo, de
receber nas nossas actividades uma
participante com deficiéncia. Pois fiquem
sabendo que o Clube Safo dispde de
membros sensibilizados para receber da
melhor forma possivel alguma léshica que
gueira participar nos encontros e que seja
portadora de deficiéncia. Imagino que existam
algumas lésbicas com deficiéncia e queremos
gue saibam que serdo bem recebidas e que

tudo faremos para que se sintam apoiadas.

Assim sendo, qualquer mulher cega, surda,
com deficiéncia motora e/ou que se desloque

em cadeira de rodas pode contactar o Clube

quando for sua vontade
participar num qualquer
encontro.

A mulher lésbica com deficiéncia

pode ajudar o Clube e as suas

sé6cias a compreender melhor
algumas problematicas com as quais ndo estamos habituadas
a lidar. E em conjunto que se aprende, por isso deixem a
vergonha para tras e aparegcam!
Ainda Leiria... Depois de visitar a fabrica do vidro la
conseguimos “arrastar” as nossas amigas participantes para
uma Feira de Artesanato e Gastronomia que estava a
decorrer na Marinha Grande. Muitas correram a comprar as
mais variadas bugigangas (eu!) para levar para casa: porta-
chaves, bonequinhos de barro, pibes de madeira...Muitas
passaram (sO passaram!) pela banca da Associagao
Portuguesa de Deficientes- Delegacdo Distrital de Leiria e
nada... Mas foram obrigadas (por mim!) a voltar para trés e la
compraram uns porta-chaves, isqueiros e canetas para ajudar
a causa...Ha l4 forma mais linda de sensibilizar o mulherio?!
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Para que serve um
Novo Ano?

Facam uma lista e descubram
porque merecem um Novo ano.




10

ZONA

5

2

5

5
0 Q=

'

29

< OP
IRS Q4

T -.3
1(
3 !

6
E

> RRRTTT
T- 1127




( " %
( 8
($ %
« 5 2
% )'* 2
8 %
!II (
' %
<
%
= % % % '
' 5
1 1 $
8 )
($
2 % & #

' #
4 "
%
5+ 6
%
L& 7 )
% * 2 $
R
8 % 0 )
% %
) %
9 5

ZONA



12

ZONA

787 "
4 9
! 1 8
0 : <
180 0 9
>
42%
% W
A
! )
- *x
’ A
5
n % "%
%
% !
" % |/ % *
4 5 " X
* "1 R
* * "
% 3* "
* A *
I Q
_ 4 ?
@
% ? A 8#
( 8 "
9 >
4 %
% ! n
* ) "
* A
n !
A n " !
" *
1
4 5

)7
87

%

%

?
>
I3
& = =
*
* 4
%
*
- ?
80
; 9
4:
n /
% n
*
___ 6
< %
9
4>
%
n %
% %
%
! n
&

%

* 1

$ %) #

5
*
!
/
%
!
B n
9 >
%
9
)7'8
!
%
n %



13

ZONA

" A
A 3 " %
* " %
XA Y
"X Y
%
" " J A &
.o . !
% n ' /!
x
%
# C 8& ( #
4 9
! I 8
0 : <
180 0 9 =
>
# 4 */ "
%
) I "
TR % &" "
* %
) A & n
* & n
% &
6 A
4 5 % " X
% QY )
D
| *
" W
D %
1 X % Y
"1 W
D
* %
1
1 %
W
D "
%
% W
D " %

%

- ?
@ )7 '8
% ? A 8# 87 8
(8 @
9 >
# 4 . 0" *
S *x n
" &
1 1
% % ! %
% | 1
" R
% Il! ? " &
A
n A
_ 4 !
?
80 B "
; 9 9 >
# 4 2% " %
& %
% *J 6
% &
&ll
_ 46 ! 9
@ )7'8
8
< %
9 >
# 4 " %
!
#
4 5 "
2
%
* 4 5
n % / "
& *




14

ZONA

Cl E6 4
C 8 8&
" /
/ DGI> 1
B
% - % | 4
*
1 5 "
* O
* 0 *
1 *
% "o
I 9% "
& * | ?
| *
*
= % DGI>
% & W
A
A
% A
6 * " A
/
*
_ /o
P % %
w *
"g &
DGI>
*
! ) "
DGI>
DGI> DGI> "
*
* !
QY "

(R (6 (R
' ( %
(" " "
% ( " o
% (+ I
(
¥ %
" ( %
* ( (
( (
(
(
( ! o(
o( 0
" (+
(+
(
n" 6 " 4
" % N
% % -
" o
6
A *



15

ZONA

%

%

"& 4

DGI> %

%

%

M9,

F*

8 &

o * W %
/
$
%
5
%
*
* /!
e
Ii'-F‘* f@ “L
o soEiSt E‘tt
12-15 nﬁ“"‘“u% peEN
! (2% ! denis "a
.fi.l.l'l--"lﬁt h““'“,;r E@n
"+
* *
I I
| % A
%
A "
X QY
&
1 & =
& S92 &t )T
G % 8 8
4 7 9
Py % H
3l JKKLS8 &
2 "1
7"
) 6 6 & G > 6
> %
| D * % G
* %
F 6 6 + ) '!' R
I | E/E B>, > &
2 ,* D* " B
2% ! a K)? :
6! 8& *8C
8&
b> *



*3NO SYIFVS




